UNIVERSIDAD DE SALAMANCA - GRADO EN FARMACIA
ASIGNATURAS - CURSO 2016-2017
Quinto curso — Primer cuatrimestre

FARMACOLOGIA Il

1.- Datos de la Asignatura

Cadigo 100139 Plan 2008 ECTS 6
Caracter Obligatorio Curso 5° Periodicidad C1
Area FARMACOLOGIA

Departamento | FISIOLOGIA Y FARMACOLOGIA

Plataforma: STUDIUM
Plataforma

Virtual URL de Acceso: | studium.usal.es

Datos del profesorado

Profesor Coordinador MARIA LUISA MARTIN CALVO Grupo /' s
Departamento FISIOLOGIA Y FARMACOLOGIA

Area FARMACOLOGIA

Centro FACULTAD DE FARMACIA

Despacho

Horario de tutorias

URL Web

E-mail marisam@usal.es Teléfono | 923594530
Profesor MONICA GARCIA DOMINGO Grupo / s
Departamento FISIOLOGIA Y FARMACOLOGIA

Area FARMACOLOGIA

Centro FACULTAD DE FARMACIA

Despacho

Horario de tutorias

URL Web

E-mail mgarciad@usal.es Teléfono 923294530
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Profesor ASUNCION MORAN BENITO Grupo /s
Departamento FISIOLOGIA Y FARMACOLOGIA

Area FARMACOLOGIA

Centro FACULTAD DE FARMACIA

Despacho

Horario de tutorias

URL Web

E-mail amoran@usal.es Teléfono 923294530

Bloque formativo al que pertenece la materia
FARMACOLOGIA Y MEDICINA

Papel de la asignatura dentro del Bloque formativo y del Plan de Estudios.

La Farmacologia se ocupa del estudio de los farmacos, centrandose en el conocimiento de
los aspectos relativos a los mecanismos de accion, las acciones y los efectos
farmacolégicos, las indicaciones terapéuticas y usos clinicos, las interacciones, reacciones
adversas y contraindicaciones. Se integra en el Bloque formativo de Farmacologia y
Medicina, junto con otras materias con las que guarda una estrecha relaciéon y cuyo
conocimiento resulta imprescindible para la completa adquisicion de competencias en esta
area tematica: Morfologia y Funcion del Cuerpo Humano, Fisiopatologia, Analisis Bioldgico
y Diagnéstico de Laboratorio, Inmunologia, Farmacia Clinica, Nutricion y Bromatologia y
Toxicologia

Perfil profesional.

Las competencias adquiridas en la materia de Farmacologia, contribuiran al buen
conocimiento, manejo y uso de los medicamentos por parte del Farmacéutico, en tareas
de almacenamiento y conservacion de medicamentos, dispensacion, indicacion,
informacion y asesoramiento al paciente, seguimiento farmacoterapéutico, etc; y por tanto
en los diferentes perfiles profesionales de la Oficina de Farmacia (Farmacia Comunitaria),
Farmacia Hospitalaria, Distribucion e Industria Farmacéutica, y Analisis y Salud Publica,
Marketing, Administracion Publica Sanitaria, Docencia e Investigacion

Para su aprendizaje y una correcta adquisicion de competencias el alumno debe tener :
= Conocimiento adecuado de la Fisiologia, Fisiopatologia y Bioquimica de los sistemas
bioldgicos
= Conocimientos quimicos y fisicoquimicos que ayuden a comprender las interaccion de
los farmacos con las estructuras biolégicas

= Conocimiento de las caracteristicas farmacocinéticas y de biodisponibilidad de los
farmacos
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Objetivos:

1. Conocer los principios activos de los medicamentos y todas sus caracteristicas
farmacolégicas que permitan al alumno desarrollar una concepcion, conducta y actuacion, que
contribuyan al uso racional y basado en criterios cientificos de los medicamentos, en todos
los campos de la profesion Farmacéutica especialmente en la atencion de la salud.

2. Desarrollar en el alumno la capacidad de analisis, evaluacién y resolucion de problemas
relacionados con la utilizacién terapéutica de los medicamentos.

3. Promover el aprendizaje significativo, que permita al alumno integrar nuevos conocimientos y
desarrollar su capacidad de autoaprendizaje

Resultados de apredizaje:

1. Reconocer los farmacos que modifican la funcién respiratoria, los que actuan a nivel del
aparato digestivo, los que modifican el metabolismo, los farmacos que guardan relacién con
el sistema endocrino, los que tienen accién vitaminica, los que afectan a la piel y se utilizan
patologias cutaneas, los que tienen indicacion en procesos infecciosos, parasitarios,
neoplasicos e inmunes.

2. Para cada uno de los grupos de farmacos descritos, identificar sus mecanismos de accion, las
acciones farmacoldgicas que generan, los efectos terapéuticos y las reacciones adversas, sus
indicaciones y contraindicaciones, la posologia y precauciones de uso y las interacciones
farmacolégicas mas relevantes

3. Aplicar técnicas experimentales que permitan valorar algunas de las acciones farmacolégicas
de los farmacos anteriores (ocitocias o espasmoliticas uterinas, antiinflamatorias, etc)

4. Conocer y utilizar Bases de Datos Farmacoldgicas espafiolas y extranjeras y Fuentes de
informacion de medicamentos para el conocimiento de los principios activos autorizados y sus
formas farmacéuticas comercializadas y de todas sus caracteristicas de interés en
terapéutica.

5. Aprender y manejar las fichas técnicas de los medicamentos y la informacién suministrada por
las Agencias Reguladoras espafola (AGEMED), europea (EMEA) y americana (FDA) de
medicamentos

6. Reconocer las tendencias actuales y futuras en la busqueda de nuevos farmacos
broncodilatadores, de accién digestiva, antidiabéticos, hipolipemiantes, de actividad hormonal,
antibacterianos, antifungicos, antiparasitarios, antineoplasicos e inmunomoduladores.

7. Identificar la aplicacién de la biotecnologia a la terapéutica y las nuevas perspectivas
aportadas a la Farmacoterapia por la terapia y la transferencia génica.

Contenidos teodricos
FARMACOLOGIA DEL APARATO RESPIRATORIO

Tema 1: Broncodilatadores y antiasmaticos. Antitusigenos. Expectorantes y mucoliticos. Acciones
farmacolégicas. Mecanismos de accion. Reacciones adversas y aplicaciones.

FARMACOLOGIA DEL APARATO DIGESTIVO

Tema 2: Modificadores de la secrecidn gastrica. Mecanismos generales de la accion antiulcerosa.
Inhibidores de la secrecion gastrica. Antiacidos. Protectores de la mucosa gastrica. Mecanismos de
accion. Acciones farmacologicas. Reacciones adversas. Utilidad terapéutica.

Tema 3: Modificadores de la motilidad del aparato digestivo. Estimulantes de la motilidad gastrica.
Depresores de la motilidad gastrica. Eméticos. antieméticos. Laxantes y purgantes. Antidiarreicos.
Espasmoliticos. Mecanismos de Accién. Acciones farmacolégicas. Reacciones adversas.
Aplicaciones terapéuticas.

Tema 4: Farmacologia hepatica y biliar. Coleréticos y colagogos. Protectores hepaticos.
Mecanismos de accion. Acciones farmacologicas. Reacciones adversas. Indicaciones
terapéuticas.

FARMACOLOGIA DEL METABOLISMO, SISTEMA ENDOCRINO Y VITAMINAS

Tema 5: Farmacos modificadores de la glucemia. Farmacos antidiabéticos: Insulinas y
antidiabéticos orales. Mecanismos de accion. Acciones farmacolégicas. Reacciones adversas.
Indicaciones terapéuticas.
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Tema 6: Hipolipemiantes. Inhibidores de la absorcion lipidica. Farmacos que actiuan sobre la
biosintesis de lipidos. Indicaciones y consideraciones terapéuticas.

Tema 7: Antigotosos. Generalidades. Colchicina. Uricosuricos. Hipouricemiantes. Mecanismos de
accion. Acciones farmacoldgicas. Reacciones adversas. Consideraciones terapéuticas.

Tema 8: Hormonas adenohipofisarias e hipotalamicas. Mecanismos de accion. Reacciones
adversas. Indicaciones terapéuticas.

Tema 9: Hormonas sexuales. Generalidades. Estrogenos. Antiestrégenos. Progestagenos.
Andrégenos. Farmacos anabolizantes. Antiandrégenos. Anticonceptivos orales. Mecanismos de
accion. Acciones farmacoldgicas. Efectos secundarios. Utilidad en terapéutica.

Tema 10: Esteroides corticales y antiinflamatorios esteroidicos. Glucocorticoides.
Mineralocorticoides. Mecanismos de accion. Acciones farmacoldégicas. Reacciones adversas.
Aplicaciones terapéuticas. Inhibidores de la sintesis.

Tema 11: Farmacologia del tiroides. Hormonas tiroideas. Farmacos antitiroideos. lodo.
Mecanismos de accion. Acciones farmacoldgicas. Reacciones adversas. Indicaciones terapéuticas.

Tema 12: Farmacologia del calcio y su regulacion. Mecanismos de regulacion homeostasica.
Paratormona. Calcitonina. Vitamina D. Mecanismos de accién. Acciones farmacolégicas. Utilidad
terapéutica y efectos indeseables.

Tema 13: Vitaminas: liposolubles e hidrosolubles. Suplementos vitaminicos. Terapéutica
megavitaminica.

Tema 14: Farmacologia de la Obesidad y el sobrepeso. Farmacos anorexigenos, inhibidores de la
absorcién de nutrientes, agentes saciantes. Farmacologia de los trastornos de la conducta
alimentaria.

FARMACOLOGIA DE LA PIEL

Tema 15: Farmacos protectores locales. Emolientes y Protectores dermatoldgicos. Cicatrizantes.
Corticoides de uso tdépico. Retinoides. Antiacneicos. Antipsoriasicos Antiinfecciosos tépicos.
Antisépticos y Desinfectantes.Otros farmacos usados en dermatologia.

FARMACOLOGIA DE LOS PROCESOS INFECCIOSOS, PARASITARIOS, NEOPLASICOS E
INMUNES

Tema 16: Antibioticos. Nociones generales. b-lactamicos y otros inhibidores de la pared
bacteriana. Aminoglicésidos, Tetraciclinas, Anfenicoles,.Macrdélidos y Lincosanidos. Quinolonas y
Nitroimidazoles. Rifamicinas, Sulfamidas y otros antibiéticos. Mecanismos de accién. Espectro
antimicrobiano. Resistencia. Toxicidad y efectos secundarios. Consideraciones terapéuticas.
Antimicobacterianos.

Tema 17: Antifungicos y Antiviricos. Generalidades. Principales derivados utilizados. Mecanismos
de accion. Reacciones adversas. Utilidad terapéutica.

Tema 18: Antiparasitarios. Antipaludicos. Antihelminticos. Antiprotozoarios. Tipos de estos
farmacos. Mecanismos de accion. Reacciones adversas. Indicaciones terapéuticas.

Tema 19: Antineoplasicos. Mecanismos generales de accidon. Clasificacion. Consideraciones
terapéuticas.

Tema 20: Inmunoestimulantes e Inmunosupresores. Concepto. Mecanismos generales de accion.
Principales agentes utilizados. Acciones farmacolégicas. Efectos secundarios. Indicaciones
terapéuticas.

NUEVAS PERSPECTIVAS EN FARMACOLOGIAY FARMACOTERAPIA

Tema 21: Biotecnologia de aplicacion a la terapéutica. Terapia y transferencia génica.
Inmunoterapia.

Contenidos practicos:
® Ensayo in vivo para valorar farmacos con actividad antiinflamatoria

® Estudio in vitro en Utero de rata, para la valoracion de farmacos con actividad ocitdcica y
espasmolitica

®* Manejo de bases de datos farmacolédgicas y Busqueda de informacién cientifica para resolver
potenciales interacciones y efectos adversos, en tratamientos farmacoldgicos previamente
establecidos.
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Se deben relacionar las competencias que se describan con las competencias generales y
especificas del titulo. Se recomienda codificar las competencias (CG xx1, CEyy2, CTzz2) para
facilitar las referencias a ellas a lo largo de la guia.

Basicas/Generales.

Especificas.
1. Utilizar y expresarse correctamente desde un punto de vista de la terminologia
especifica de la Farmacologia.

2. Conocer como se comportan los farmacos en el organismo y su influencia en la
dosificacion de los medicamentos. Entender el significado y la importancia de la
relacion dosis-respuesta.

3. Aprender las caracteristicas farmacodinamicas de los distintos grupos de farmacos,
conocer como se produce la accién de los farmacos y relacionar la fisiopatologia de
la enfermedad con sus indicaciones clinicas; siendo capaces de establecer objetivos
terapéuticos para un uso clinico racional.

4. Conocer las principales reacciones adversas que se derivan del uso de los
medicamentos, las formas clinicas de las reacciones adversas y las principales
medidas para su prevencion y tratamiento.

5. Conocer como interaccionan los farmacos entre si o con otras sustancias, entender
la utilidad clinica y los riesgos de las interacciones medicamentosas.

6. Conocer las circunstancias que modifican la respuesta al tratamiento farmacolégico.

7. Saber cémo informar sobre las intervenciones terapéuticas con medicamentos y de
sus consecuencias favorables y adversas.

8. Hacer el adecuado seguimiento de los efectos terapéuticos, los efectos adversos y
interacciones medicamentosas.

9. Registrar adecuadamente las incidencias relacionadas con la utilizacién de los
medicamentos.

10. Adaquirir conocimientos que permitan la utilizacién racional de los medicamentos.
11. Comunicar y educar al paciente en el uso adecuado de los medicamentos

12. Adquirir conciencia de la importancia del correcto manejo de cualquier tipo de
sustancia que se emplee con fines terapéuticos o diagndsticos.

13. Comprender los importantes retos actuales de la Farmacologia en el descubrimiento
de nuevos farmacos ante el rapido avance tecnoldgico.

14. Desarrollar el habito de consulta bibliografica en relaciéon a farmacos de nueva
introduccioén en terapéutica, nuevas reacciones adversas, nuevas indicaciones, etc.

Transversales.
INSTRUMENTALES

1. Habilidades de gestiéon de la informacion (habilidad para buscar y analizar
informacion proveniente de fuentes diversas)

2. Capacidad de analisis y sintesis
PERSONALES

1. Capacidad para comunicarse con personas no expertas en la materia.
SISTEMICAS

1. Habilidad para trabajar de forma auténoma.
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‘ 7.- Metodologias docentes

Describir las metodologias docente de ensefianza-aprendizaje que se van a utilizar, tomando
como referencia el catalogo adjunto.

1. Clases magistrales (tedricas) de presentacion de conceptos, contenidos y procesos
farmacoldégicos de los diferentes grupos terapéuticos

2. Clases practicas de laboratorio, de evaluacién de mecanismos y de acciones
farmacoldégicas, en grupos de 20 alumnos

3. Ensefianza asistida por ordenador mediante programas especificos de evaluacion vy
cuantificacion de actividades farmacoldgica

4. Talleres de casos practicos de tratamientos farmacoldgicos, en los que se analizaran y
discutiran los mecanismos y las acciones de los medicamentos, si estan bien indicados
0 no en las situaciones concretas planteadas, si se detectan posibles interacciones y/o
reacciones adversas. Por ultimo se describiran los posibles cambios y modificaciones a
proponer, con las correspondientes informaciones orales y/o escritas tanto para el
paciente como para el médico.

5. Seminarios, exposiciones y debates de temas de actualidad e interés en farmacologia
(nuevos principios activos comercializados, nuevos tratamientos farmacoldégicos,
precauciones de uso, alertas farmacoldgicas, etc)

6. Tutorias Especializadas Presenciales colectivas o individuales

7. Actividades académicas dirigidas orientadas a la preparacion de un trabajo, en grupos
de 4 a 5 alumnos, que posteriormente se presentaran y debatiran publicamente

8. Asistencia a congresos para estudiantes de Farmacologia

9. Visionado de materiales multimedia y recursos audiovisuales de creacion propia u
obtenidos de WEBs especializadas

10. Trabajo Personal Auténomo para el estudio, la busqueda de informacién y la
preparacion de los trabajos

11. Resolucion de preguntas y cuestiones mediante el Sistema de TurningPoint, que se
plantearan en clase bien al inicio o al final de las presentaciones de clases magistrales,
para valorar el grado de conocimiento, la comprension y la capacidad de atencioén y
retencion del estudiante

12. Realizacién de examenes

s draiespor gt | Forede | woms
presenciales. presenciales. auténomo TOTALES
Sesiones magistrales 28 48 76
- Enaula
o - En el laboratorio 18 18
Practicas - En aula de informatica
- De campo
- De visualizacion (visu)
Seminarios 12 12
Exposiciones y debates
Tutorias 3 4 7
Actividades de seguimiento online 5 5
Preparacion de trabajos 29 29
Otras actividades (detallar)
Examenes 3 3
TOTAL 64 4 82 150
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Libros de consulta para el alumno

1.
2.

3.

7.

8.

Flérez, J., Armijo. J.A., Mediavilla, A., Farmacologia humana. 2013. Masson S.A.

Goodman, L.S., Gilman, A., Las bases farmacologicas de la terapéutica. 2007. McGraw-Hill
Interamericanal.

Lorenzo, P., Moreno, A., Leza, J.C., Lizasoain, I., Moro, M.A. Velazquez, Farmacologia
Basica y Clinica. 2009. Ed. Medica Panamericana.

Setter, F.H., Raffa, R.R., Rawls, S.M., Beyzarov, E.P. Farmacologia llustrada 2008. Elsevier
Masson

Page, C.P., Curtis, M.J., Sutter, M.C., Walker, M.J.A., Hoffman B.B. : Farmacologia
integrada. 1998. Harcourt Brace.

Rang, H.P., Dale, M.M., Ritter, J. M. Flower, R.J., Henderson, G. Farmacologia. 2012.
Elsevier Churchill Livingstone.

Ruiz, M. - Fernandez, M. Fundamentos de Farmacologia Basica y Clinica. 2013.
Panamericana

Katzung, B. G. Farmacologia Basica y Clinica 2013. Mc Graw Hill Lance.

Otras referencias bibliograficas, electronicas o cualquier otro tipo de recurso.

Base de Datos del CGCOF (BOT): http://www.portalfarma.es

Portal farmacéutico: http://www.farmacia.org

Novartis: http://www.novartis.com

Druglnfo: http://www.druginfonet.com

Globalmed: http://www.globalmed.es

BIAM: http://www2.biam2.org

FDA: http://www.fda.gov/cder/drug/default.htm

The Internet Drug Index: http://www.rxlist.com/cgi/generic/index.html
Medscape Druglinfo: http://www.medscape.com/druginfo

Informacién sobre medicamentos del Ministerio de Sanidad y Consumo:
http://www.msc.es/profesionales/farmacia/informaMedicamentos/home.htm

Informacién Terapéutica del Sistema Nacional de Salud
http://www.msc.es/biblioPublic/publicaciones/recursos propios/infMedic/home.htm

Agencia espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios:
http://www.agemed.es/

Guia de Prescripcion Terapéutica de la AEMPS
http://www.agemed.es/profHumana/gpt/home.htm

Medicamentos Autorizados en Espafia (uso humano):
https://sinaem4.agemed.es/consaem/fichasTecnicas.do?metodo=detalleForm

Farmacos en ensayos clinicos:
http://clinicaltrials.gov/

Consideraciones Generales

Los criterios a utilizar en la evaluacion del proceso ensefianza-aprendizaje en Farmacologia
pretenden verificar y cuantificar el grado de consecucién de los objetivos educativos generales
especificos y el grado de adquisiciéon de las competencias especificas y tranversales.

Para ello se utilizan indicadores cualitativos y cuantitativos, y se aplicaran métodos de evaluacion
que aseguren a cada prueba, al menos, las siguientes caracteristicas: objetividad, validez,
fiabilidad, pertinencia de contenidos y practicabilidad.

Para la evaluacién se tendran en cuenta los siguientes aspectos:

1. Asistencia a las clases tedricas magistrales y grado de participacion en las mismas,

especialmente en las actividades que en ellas se planteen (resolucion de cuestiones o
preguntas, discusion de casos o situaciones practicos, dudas, etc).

. Realizacion de las practicas disefiadas, cuya asistencia es obligatoria para poder conseguir la

calificacidon correspondiente a esta actividad, y en cuya calificacién se tendra en cuenta la
actitud y disposicién del estudiante y el informe que el estudiante aportara con los resultados
obtenidos en el ejemplo practico que se plantee en cada una de ellas.

Quinto curso - Primer cuatrimestre 7/47




Universidad de Salamanca - Grado en Farmacia 2016-2017

3. Grado de Participacion en los talleres, en los cuales se evaluaran cuando proceda, los casos
practicos resueltos in situ, por grupos de 5 a 6 estudiantes.

4. Participacion en actividades online (foros de debate, tutorias, consultas, revisiones y visionados
de materiales, etc).

5. Examenes escritos de contenidos teoricos, de test multi-respuestas y cuestiones

Criterios de evaluacion

Para superar esta asignatura sera necesario obtener una calificacion global igual o superior a

cinco, a la que contribuiran los criterios y ponderacion que se especifican a continuacion:

1. Participacion activa en clases, seminarios y otras actividades presenciales (5 %)

2. Practicas (15%), este criterio s6lo se evaluard si se han realizado dichas practicas. La
realizacion de las practicas es imprescindible para superar la asignatura.

3. Resolucion de los casos practicos planteados en los talleres (15%). Para superar este apartado

se debe conseguir una calificacion igual o superior a 5. Este criterio s6lo se evaluara si se ha

participado y resuelto el 75 % de los trabajos o tareas asignadas. La asistencia a un minimo del

75% de los talleres es imprescindible para superar la asignatura.

Participacion en tareas y actividades online (5%)

Dos pruebas escritas (60%), siendo requisito imprescindible tener superado este criterio, es

decir, conseguir en cada una de ellas, una calificacion igual o superior a 5. La primera de las

pruebas (que evaluara la Farmacologia el aparato digestivo y el metabolismo, temas 1 a 7)

participa en un 20 % y la segunda (desde el tema 8 al final del programa), participa en un 40%.

ok

Instrumentos de evaluacion

* Prueba escrita (test multi-respuesta, cuestiones y preguntas cortas, casos practicos)
¢ Evaluacién continua presencial

¢ Evaluacién del trabajo online no presencial

* Resolucion de casos practicos

* Exposicién y discusion oral de trabajos

¢ Evaluacién de las practicas

* Asistencia y participacion en clase

* Resolucion de preguntas y cuestiones planteadas en clase

Recomendaciones para la evaluacion.

Para que el estudiante pueda ser evaluado de forma correcta, contando con su participacion en

todas las actividades indicadas, se recomienda

1. Asistir de forma activa y con actitud critica, a las clases y actividades programadas

2. Utilizar la bibliografia recomendada y otras de interés para el estudiante y del tema, con objeto
de afianzar conocimientos y, si es necesario, adquirir mayor destreza en la resolucién de dudas
y problemas

3. Hacer uso real de las tutorias y seminarios para resolver las dudas que puedan surgir a lo largo
del curso

4. Trabajar y estudiar de forma continuada y sistematizada los contenidos del programa teérico

Si por imposibilidad horaria u otros motivos, el alumno opta por una modalidad diferente al sistema

planteado de evaluacion continua, la calificacion que obtendra sera extraida de la que aporten las

practicas (15%) que son obligatorias, un examen escrito de los contenidos del programa (65 %) en

el que se exigira una calificacion igual o superior a 5, y la calificacion que aporte la resolucién de

las diferentes tareas personales que pueda haber resuelto (20 %).

Recomendaciones para la recuperacion.

En la convocatoria de recuperacion cada estudiante realizara las pruebas especificas en funcion
del apartado no superado, teniendo en cuenta lo siguiente:
* Los apartados 1y 2 descritos en los criterios de evaluacién, no tienen recuperacion y
mantendran la calificacion obtenida.
* Las personas que no hayan conseguido el minimo necesario en los apartados 3 y 4,
deberan realizar la tarea o tareas que los profesores propongan para cada estudiante.
Por ultimo, se disefiara una prueba escrita de test multi-repuesta y cuestiones con dos partes
diferenciadas, a las que optaran aquellos estudiantes que no hayan superado en la primera opcién
alguna de las dos pruebas o las dos. Se requiere que el estudiante consiga en esta prueba escrita
una calificacion igual o superior a 5 para recuperar la asignatura
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FARMACIA CLINICA

Datos de la Asignatura

Cédigo 100140 Plan 2008 ECTS 5
Caracter Obligatorio Curso 5° Periodicidad C1
Area FARMACIA Y TECNOLOGIA FARMACEUTICA

Departamento | CIENCIAS FARMACEUTICAS

Plataforma Plataforma: Eudored (Moodle)

Ve URL de Acceso: http://eudored.usal.es/moodle/login/index.php

Datos del profesorado

Profesor Coordinador JOSE MARTINEZ LANAO Grupo / s
Departamento CIENCIAS FARMACEUTICAS

Area FARMACIA Y TECNOLOGIA FARMACEUTICA
Centro FACULTAD DE FARMACIA

Despacho SEMISOTANO

Horario de tutorias M,JyVde9-11h

URL Web http://www.usal.es/~galenica/

E-mail jmlanao@usal.es Teléfono | 923-294536. Ext: 1811
Profesor M2 DEL CARMEN GUTIERREZ MILLAN | Grupo /s
Departamento CIENCIAS FARMACEUTICAS

Area FARMACIA'Y TECNOLOGIA FARMACEUTICA
Centro FACULTAD DE FARMACIA

Despacho SEMISOTANO

Horario de tutorias M, XyJde10a12h

URL Web http://studium.usal.es

E-mail carmengutierrez@usal.es | Teléfono | 923-294536.
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Indiquense los resultados de aprendizaje que el estudiante alcanzara y las competencias de
entre las previstas en el plan de estudios que el estudiante adquiere superando esta asignatura.

El objetivo general es fomentar la utilizacién segura y adecuada de los medicamentos en o por
los pacientes.
Entre los objetivos especificos pueden citarse:
* Proporcionar informaciéon de medicamentos a otros profesionales de la salud.
* Obtencion de historias de medicacion y utilizacion de los perfiles farmacoterapéuticos
del paciente.
e Control y seguimiento de la terapéutica farmacoldgica.
e Proporcionar informacién y asesoramiento sobre la medicacion al paciente.
* Participacion en las revisiones de utilizacion de medicamentos.

Competencias especificas:
e CEO001. Adquirir los conocimientos necesarios por el farmacéutico, integrado en el
equipo sanitario, que permitan el uso seguro y racional del medicamento.
* CEO002. Evaluar de forma critica los datos cientificos relativos a los medicamentos para
poder proporcionar informacion contrastada de medicamentos a los profesionales sanitarios
y a los pacientes.
* CEO003. Seleccionar adecuadamente los medicamentos utilizando criterios de eficacia,
seguridad, farmacocinética y coste/efectividad.
* CEO004. Evaluacion de protocolos de ensayos clinicos.
e CEOQO05. Elaborar protocolos de utilizacion de medicamentos y auditorias terapéuticas.
e CEOQ006. Conocer los programas de notificacion y prevencién de acontecimientos
adversos (AAM) producidos por medicamentos.
* CEO007. Realizar correctamente un seguimiento farmacoterapéutico.

Competencias transversales
e INSTRUMENTALES: CT001. Conocimientos basicos de la profesion
* PERSONALES: CT002. Capacidad de trabajo en un equipo interdisciplinar

PROGRAMA TEORICO

Tema 1: Farmacia Clinica. Evolucién histérica. Concepto. Funciones. Factores que han influido
en el desarrollo de la Farmacia Clinica. Actividades clinicas relacionadas con el ejercicio
profesional del farmacéutico.

Tema 2: Seleccion de medicamentos. Estrategias para la seleccion de medicamentos. Guia
farmacoterapéutica. Criterios de seleccién en la guia. Métodos para la seleccién de
medicamentos. Seleccién de medicamentos a nivel nacional e internacional. Medicamentos
esenciales. Seleccion de medicamentos en atencién primaria.

Tema 3: Informacion de medicamentos (I). Tipos de informacion de medicamentos. Demanda
de informacidon de medicamentos. Centro de Informacién de Medicamentos (CIM): Funciones.
Red espafiola de CIM’s.

Tema 4: Informacion de medicamentos (Il). Fuentes de informacion de un CIM. Evaluacién de
la informacién. Metodologia de trabajo. Evaluacion de la calidad del Servicio.

Tema 5: Sistemas de dispensacion y distribucion de medicamentos. Reposicion de stocks.
Peticién por paciente. Distribucion de medicamentos en dosis unitarias. Ventajas e
inconvenientes. Circuitos especiales de dispensacion y distribucion. Dispensacion a pacientes
externos. Dispensacion a Servicios de Urgencias.

Tema 6: Control y seguimiento de la terapéutica farmacoldgica. Atencion farmacéutica.
Monitorizacion del tratamiento farmacolégico. Prioridades en el seguimiento: por patologias, por
medicacion. Proceso de seguimiento. Perfil farmacoterapéutico del paciente. Formato SOAP.
Parametros especificos de monitorizacién. Sistemas de seguimiento en la Oficina de Farmacia.
Cumplimiento de la prescripcion: métodos de valoracion.
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Tema 7: Farmacoeconomia (I). Objetivos. Farmacoeconomia hospitalaria y seleccién de
medicamentos. Criterios farmacoeconémicos en la utilizacion de medicamentos en el hospital.
Analisis de costes de la Farmacoterapia hospitalaria. Factores que inciden en los costes de un
tratamiento.

Tema 8: Farmacoeconomia (Il). Aplicacion de instrumentos de evaluacion farmacoecondmica
en el hospital.- Estudios coste-efectividad basados en el analisis de decision.

Tema 9: Farmacoepidemiologia. Estudios de utilizacion de medicamentos. Estudio de la oferta.
Estudios del consumo. Estudios cualitativos. Metodologia de los estudios de utilizacion de
medicamentos. Estudios de utilizacion de medicamentos y racionalizacion terapéutica. Estudios
de utilizacion de medicamentos en hospitales.

Tema 10: Farmacovigilancia (I). Seguridad de los medicamentos. Conceptos de reacciones
adversas (RAM) y acontecimientos adversos (AAM). Clasificacion de reacciones adversas.
Farmacovigilancia. Conceptos. Programas de farmacovigilancia.

Tema 11: Farmacovigilancia (II). Métodos de Farmacovigilancia. Sistema de notificacion
voluntaria. Evaluacion de los AAM: Algoritmo de Karl-Lasagna. Métodos de vigilancia intensiva.
Métodos observacionales de farmacovigilancia: estudios transversales. Estudios caso-control.
Estudios de cohorte. Otros métodos de farmacovigilancia. ISMP.

Tema 12: Farmacocinética clinica. Concepto. Variabilidad inter e intraindividual. Monitorizacién
de farmacos en la practica clinica. Métodos de individualizacion posoldgica. Organizacion de
una seccion de Farmacocinética Clinica. Farmacocinética de poblaciones y su utilidad clinica.
Tema 13: Nutricion artificial Indicaciones. Vias de acceso y mantenimiento. Preparacion de las
mezclas de Nutricion artificial. Estabilidad. Formulacién. Seguimiento. Complicaciones.
Administracién de medicamentos en la nutricién artificial.

Tema 14: Ensayos clinicos controlados. Definicidn. Objetivos. Clasificacion de los ensayos
clinicos. Figuras que participan en un ECC. Buenas practicas clinicas (BPC) en la realizacion
de los ensayos clinicos. Participacion del farmacéutico. Etapas. Protocolo. Seleccion de los
sujetos. Disefio experimental. Métodos estadisticos.

Tema 15: Farmacia clinica en situaciones especiales. Pediatria. Geriatria. Embarazo.
Enfermedades cronicas.

SEMINARIOS

- Busqueda y evaluacién de informacion cientifica en Internet relacionada con la
Farmacia Clinica.

- Informacién al paciente. Vias de informacion de los pacientes. Comunicacion a través
de blog

- Presentacién y discusion por alumnos de un tema de nutricion parenteral.

- Seguimiento farmacoterapéutico. Ordenes médicas para validar. Interacciones.

- Errores de medicacién. Evaluacion caso practico con Vincristina. Puntos criticos.

PROGRAMA PRACTICO
- Monitorizacion farmacoterapéutica.
- Seguimiento farmacoterapéutico de los pacientes externos y técnicas de comunicacion.
- Farmacocinética clinica y monitorizacion de Gentamicina y Digoxina.
- Seleccion de medicamentos y guia farmacoterapéutica.
- Analisis y aprendizaje de los errores de medicacion.
- Visita al servicio de Farmacia del Hospital Universitario de Salamanca.
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Metodologias docentes

i s st Splow | T | oens
presenciales. presenciales. auténomo TOTALES
Sesiones magistrales 25 50 75
- Enaula 10 3 13
- En el laboratorio
Practicas - En aula de informatica
- De campo
- De visualizacién (visu) 2 2
Seminarios 6 3 9
Exposiciones y debates
Tutorias 3 3
Actividades de seguimiento online 4 9 13
Preparacion de trabajos 7 7
Otras actividades (detallar)
Examenes 3 3
TOTAL 46 7 72 125

Libros de consulta para el alumno

Bonal J. Farmacia Clinica. Editorial Sintesis. Madrid. 1999.

Both LE., Young LY. Pharmacy practice manual: A guide to the clinical experience. 2m,
Books News Inc. Portland. 2001.

Cipolle RJ., Strand LM., Morley PC. El ejercicio de la Atencién Farmacéutica. McGraw-Hill
Interamericana. Madrid 2000.

Dominguez-Gil A., Soto Alvarez J. Farmacoeconomia e Investigacion en resultados en la
salud: principios y practica. 12 Ed. Fundacién José Casares Gil. Madrid. 2002.

Gallardo Lara V., Ruiz Martinez MA. Manual de introduccién a la Farmacia Clinica.
Universidad de Granada. Granada. 2003.

Herrera Carranza J. Manual de Farmacia Clinica y Atencion Farmacéutica. Elsevier. Madrid.
2003.

Napal V., Valverde E., Garmendi MC., Dominguez-Gil A., Bonal J. Farmacia Hospitalaria. 32
Ed. Doyma. Madrid. 2002.

Disponible On-Line. http://sefh.interguias.com/libros/.

Parthasarathi G, Nyfort-Hansen K, Nahata MC. A Text Book of Clinical Pharmacy Practice:
Essential Concepts and Skills. Orient Longman Private limited. 2004.

Sacristan JA., Badia X., Rovira J. Farmacoeconomia: evaluacion econdémica de
medicamentos. Editores Médicos S.A. Madrid. 1995.

Tietze KJ. Clinical Skills for Pharmacists: A Patient-Focused Approach. Elsevier. 2012.

Walker R, Whittlesea C. Clinical Pharmacy and Therapeutics Fifth. Ed. Churchill Livingstone.
2012.

Walter R., Edwards C. Clinical Pharmacy and Therapeutics. 2" Edition. Churchill Livingstone
Inc. 2003.

Wiffen P, Mitchell M, Snelling M, Stoner N. Oxford Handbook of Clinical Pharmacy Oxford
University press. 2nd Ed. 2012.
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Otras referencias bibliograficas, electrénicas o cualquier otro tipo de recurso.

Atencion Farmacéutica y Farmacia Clinica
www.clinpharm.com/services.htm
www.farmclin.com/
www.clinicians.org/RxDemos/
www.ugn.es/
www.atencion-farmaceutica.com
www.farmacia.org/formacion/mentor/default.htm

Acontecimientos adversos de medicamentos
ISMP: www.i§mp.orq/
ISMP-ESPANA: www3.usal.es/ismp/

Sociedad Europea de Farmacia Clinica
www.escp.nl/

Sociedad Espaiola de Farmacia Hospitalaria
www.sefh.nl/

Webs Farmacia
www.pharminfo.com/
www.pharmweb.net/
www.farmaweb.com/
www.priory.com/pharmol.html

Informacién terapéutica
www.msc.es/farmacia/infmedic/infmedic.htm
http//cp.gsm.com/
www.cpb.uokhsc.edu/pharmacy/pharmint.html

Farmacocinética Clinica
www.clinicalpharmacokinetics.com

Recursos Internet para farmacéuticos
www.unmec.edu/library/pharm/netpharm.htmi

Las pruebas de evaluacién que se disefien deben evaluar si se han adquirido las competencias

descritas, por ello, es recomendable que al describir las pruebas se indiquen las competencias
resultados de aprendizaje que se evaluan.
Consideraciones Generales

-Clases practicas
Realizacion obligatoria dentro de los grupos convocados durante el curso (condicion
necesaria para aprobar la asignatura)
-Seminarios
Realizacion obligatoria dentro de los grupos convocados durante el curso (condicion
necesaria para aprobar la asignatura)
-Evaluacién continua
- Asistencia a las clases teoricas y a las tutorias individuales/colectivas
- Participacion activa en las clases tedricas y seminarios
- Exdamenes escritos
- Sobre el contenidos de las clases tedricas (examen final)

Examenes parcial y final de dos horas de duracion que podran contener preguntas cortas y
un test multirrespuesta
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Criterios de evaluacion

Para superar la asignatura sera necesario:
Obtener una calificacion global igual o superior a cinco aplicando los criterios que se
especifican a continuacion:
Haber realizado obligatoriamente las practicas, seminarios y trabajo dirigido de la asignatura
dentro de los grupos convocados durante el curso (condicidon necesaria para aprobar la
asignatura).
La calificacion global se obtendra calculando la media ponderada segun los siguientes
criterios:
-. Evaluacion continua 25%

-. Trabajo dirigido 10%

-. Seminarios 10%

-. Participacién activa en clases 5 %
-. Practicas obligatorias de la asignatura 10%
-. Examenes parcial y final escrito de teoria 65%

- Preguntas cortas 65%

- Test multirrespuesta 35%

En el examen de teoria se exigira una puntuacion minima de 4 sobre 10 para poder aprobar
la asignatura. En aquellos examenes donde la calificacion sea igual o superior a 7 se
realizard una bonificacion utilizando un coeficiente de correccion sobre la nota de examen. El
resto de actividades podran compensarse con la calificacién de otras actividades siempre
que se hayan realizado todas las actividades obligatorias y obtenido la calificacién global
minima exigida para aprobar la materia.

El examen parcial sera eliminatorio a partir de una calificacion minima de 6 sobre 10.

Instrumentos de evaluacion

-. Prueba escrita (preguntas cortas y test multirrespuesta (CE001-7)
-. Evaluacion continua presencial (CE001-7)

-. Evaluacion on line no presencial(CE001-7)

-. Realizacion de trabajos monograficos (CE003)

-. Evaluacion de las practicas (CE001-7)

-. Evaluacion de seminarios (CT001-2)

-. Participacion en clase y asistencia

Recomendaciones para la recuperacion.

El alumno que no haya alcanzado la nota suficiente mediante las actividades anteriormente
relacionadas, debera superar un examen global que incluya los conceptos de todas las
actividades programadas en la materia que no haya superado anteriormente y que se
puedan evaluar de forma objetiva.

En la convocatoria de recuperacion el alumno debera presentarse siempre a un examen
unico de toda la materia, independientemente de la calificacién que hubiera obtenido en el
examen parcial.

Los alumnos que no superen la asignatura en las convocatorias de recuperacion o en
convocatoria adelantada y que vuelvan a matricularse de la asignatura deberan volver a
realizar todas las actividades obligatorias (seminarios y trabajo dirigido) a excepcién de las
practicas que con caracter opcional se guardaran durante un periodo maximo de tres afos,
conservando para la calificacion final de la asignatura la nota obtenida en dicha actividad.
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TOXICOLOGIA

1.- Datos de la Asignatura

Cadigo 100141 Plan 2008 ECTS 7
Caracter Obligatorio Curso 5° Periodicidad C1
Area Toxicologia

Departamento Fisiologia y Farmacologia

Plataforma

Plataforma:

Studium

Virtual

URL de Acceso:

https://moodle.usal.es/login/index.php

Datos del profesorado

Profesor Coordinador

Ana Isabel Morales Martin

Grupo /s

Departamento Fisiologia y Farmacologia

Area Toxicologia

Centro Farmacia

Despacho Edificio Departamental. Laboratorio 226.

Horario de tutorias

URL Web

E-mail amorales@usal.es Teléfono | 923294400; Ext: 1862
Profesor Marta Prieto Vicente Grupo /s
Departamento Fisiologia y Farmacologia

Area Toxicologia

Centro Farmacia

Despacho Edificio Departamental. Laboratorio 223.

Horario de tutorias

URL Web

E-mail

martapv@usal.es

Teléfono

923294400; Ext: 1862
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Profesor Laura Vicente Vicente Grupo /s
Departamento Fisiologia y Farmacologia

Area Toxicologia

Centro Farmacia

Despacho Edificio Departamental. Laboratorio 223-226.

Horario de tutorias

URL Web

E-mail

lauravicente@usal.es

Teléfono

923294400; Ext: 1862
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Bloque formativo al que pertenece la materia

Area Tematica V: Farmacologia y Medicina.
Morfologia, Fisiologia y Fisiopatologia; Inmunologia; Nutricién y Bromatologia;
Farmacologia; Farmacogenética y Farmacogendmica; Farmacia Cinica; Toxicologia.

Papel de la asignatura dentro del Bloque formativo y del Plan de Estudios.

Sobre la formacion de los titulados en Farmacia, una de las capacidades que debe
adquirir el alumno de Farmacia, recogidas en “El Libro Blanco” (ANECA), es la de “Evaluar
los efectos toxicolégicos de sustancias y disefiar y aplicar las pruebas y analisis
correspondientes”.

Para alcanzar los objetivos generales, el plan de formacion del Grado en Farmacia,
debe incluir entre los contenidos resefados en este compendio, los relacionados con
aspectos toxicoldgicos:

a) Conocimiento adecuado de la accién de los toxicos: naturaleza, mecanismos, efectos,
recursos en caso de intoxicacion.

b) Conocimiento suficiente de los analisis necesarios en el ejercicio de las actividades
farmacéuticas: técnicas analiticas relacionadas con el diagnéstico de laboratorio, toéxicos,
alimentos y medioambiente.

c) Conocimiento para evaluar los efectos toxicolégicos de sustancias y disefiar y aplicar
las pruebas y analisis correspondientes.

d) Conocimiento para poder estimar los riesgos asociados al tratamiento farmacolégico,
a la utilizacién de sustancias quimicas y procesos de laboratorio.

Perfil profesional.

El objetivo final de esta profesion es la atencién sanitaria al paciente, traducida en un
conocimiento a fondo del medicamento en todos sus aspectos, incluido el toxicoldgico. De
los perfiles profesionales propuestos por la ANECA, la Toxicologia aporta lo siguiente:

Farmacia Comunitaria (Oficina de Farmacia): conocimientos para informar al paciente y
detectar posibles interacciones farmacoldgicas con consecuencias toxicas.

Farmacia Hospitalaria: conocimientos toxicolégicos que habilitan al farmacéutico para
realizar Informes Toxicolégicos en el ambito clinico. La Toxicologia Clinica es parte del
Programa Oficial para la Formacion de Especialistas en Farmacia Hospitalaria, ya que es
una actividad asistencial ejercida desde el propio Servicio de Farmacia.

Industria y Distribucién: capacidad para realizar la evaluacion de la toxicidad de nuevos
medicamentos en el seno de una compafiia farmacéutica.

Andlisis y Salud Publica: conocimientos y capacidad para realizar determinaciones
analiticas, interpretarlas y tomar las medidas oportunas en caso de alerta toxica. Entre las
funciones mas importantes de Inspector Farmacéutico se encuentran la determinacién de
residuos toxicos en aguas y alimentos.

La Toxicologia es una ciencia multidisciplinar que utiliza conceptos y métodos de otras
muchas areas basicas para resolver los problemas que le son propios. En concreto, la correcta
comprension de los problemas toxicolégicos requiere una base sdlida en Quimica, Técnicas
Analiticas, Bioquimica, Fisiologia, Fisiopatologia y Farmacologia. Haber cursado las
asignaturas anteriores seria recomendable para el maximo aprovechamiento en la asignatura
de Toxicologia. lgualmente seria importante manejar articulos en inglés.
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GENERALES:

1. Comprender los mecanismos generales de la accion toxica.
Introducir al alumno en el conocimiento de los problemas toxicolégicos mas relevantes en
la actualidad

3. Induccién de una cultura toxicolégica que permita la comprensién y analisis del balance
riesgo/beneficio en el uso de los medicamentos y sustancias quimicas en general.

4. Mejorar y completar el conocimiento del método cientifico aplicado a resolver problemas
toxicolégicos.

5. Completar su educacion con vistas al trabajo comunitario, a la evolucién de los propios
conocimientos y competencias, al autoaprendizaje y a la adquisiciéon de capacidad critica
sobre publicaciones cientificas en el campo de la Toxicologia.

ESPECIFICOS:
1. Definir los distintos procesos toxicocinéticos (absorcion, distribucion, metabolismo y
excrecion)
Estudiar los mecanismos de accion de los toxicos
Abordar los procesos fisiopatologicos de origen toxico
Conocer los procedimientos basicos de la Evaluacién del Riesgo Téxico
Estudiar los métodos mas empleados en Toxicologia analitica
Conocer la terapéutica antitoxica: antidotos y antagonistas
Estudiar la toxicidad de medicamentos y drogas de abuso: epidemiologia, toxicocinética,
mecanismo de accion, sintomatologia, diagndstico y tratamiento

NoO oA WN

PROGRAMA TEORICO
BLOQUE I. TOXICOLOGIA GENERAL

Tema 1. CONCEPTO Y EVOLUCION HISTORICA DE LA TOXICOLOGIA. Concepto de
Toxicologia. Principales hitos histéricos. Contenido y limites de la Toxicologia. Areas y Ramas de
la Toxicologia.

Tema 2. INTRODUCCION A LA TOXICOLOGIA. Definiciones y glosario de conceptos
toxicoldgicos: intoxicacion, toxico y toxicidad. Aspectos cuantitativos de la Toxicologia. Formas de
intoxicacién. Etiologia general de las intoxicaciones. Criterios de toxicidad.

Tema 3. FASES GENERALES DEL PROCESO TOXICO. Fases del fenémeno toxico.
Exposicion a los toxicos. Principales vias de absorcion: digestiva, respiratoria y cutanea.
Mecanismos de absorcién.

Tema 4. DISPOSICION DE LOS TOXICOS EN EL ORGANISMO. Procesos de Distribucion,
Almacenamiento y Eliminacién. Principales vias de eliminacion.

Tema 5. TOXICOCINETICA. Modelos compartimentales. Cinética de la absorcion. Cinética de
la Distribucion. Biodisponibilidad. Cinética de la eliminacion: Aclaramiento. Factores que afectan a
la Toxicocinética. Aplicaciones de la Toxicocinética.

Tema 6. BIOTRANSFORMACION DE LOS TOXICOS. Aspectos generales. Tipos de
reacciones de biotransformacion: Reacciones de Fase | y de Fase Il.

Tema 7. FACTORES QUE AFECTAN A LA BIOTRANSFORMACION DE LOS TOXICOS.
Polimorfismos genéticos y sus repercusiones toxicoldgicas. Factores bioldgicos y ambientales que
influyen en la cinética de la biotransformacion. Relevancia toxicolégica de los fendmenos de
inhibicién, activacion e induccidon enzimaticas. Principales tipos de inductores enzimaticos de
interés en Toxicologia.

Tema 8. TOXICODINAMIA |. Generalidades. Citotoxicidad: mecanismos de muerte celular.
Clases de mecanismos. Principales mecanismos de toxicidad. Mecanismos de toxicidad mediados
por receptores: Toxicidad selectiva. Causticacion. Alquilacidon. Proceso de formacion de Radicales
Libres.

Tema 9. TOXICODINAMIA II. Alteracion de la homeostasis del calcio. Mecanismos inmunitarios.
Procesos desencadenados en la reparacion del dafio toxico.
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BLOQUE II. FISIOPATOLOGIA DE ORIGEN TOXICO

Tema 10. INTRODUCCION A LOS PROCESOS FISIOPATOLOGICOS DE ORIGEN TOXICO.
NEURODEGENERACION Y NEUROTOXICIDAD. Introduccién a la fisiopatologia de origen téxico.
Dianas neurotoxicas. Patologia téxica del Sistema Nervioso. Procesos neurodegenerativos de
origen téxico.

Tema 11. HEPATOXICIDAD. NEFROTOXICIDAD. Introduccién a la fisiopatologia del higado.
Principales lesiones hepaticas producidas por los toéxicos. Introduccion a la fisiopatologia renal.
Principales mecanismos de lesion renal y sus consecuencias funcionales. Formas clinicas de
nefrotoxicidad: insuficiencia renal aguda, insuficiencia renal cronica y sindrome glomerular. Tipos
de lesion renal toxica producida por medicamentos y metales.

Tema 12. PATOLOGIAS TOXICAS DE LOS SISTEMAS CARDIOVASCULAR, PULMONAR Y
SANGUINEO. Trastornos de la funcion cardiaca provocados por agentes quimicos. Mecanismos
generales de cardiotoxicidad. Aspectos generales del sistema vascular. Mecanismos bioquimicos
de toxicidad vascular. Patologias toxicas de la funcién pulmonar. Patologias toxicas de la sangre.
Agentes toxicos que afectan a coagulacién, producen mielosupresion o dan lugar a enfermedades
tumorales.

Tema 13. TOXICIDAD DERMICA. TOXICIDAD OCULAR. OTOTOXICIDAD. Patologias téxicas
de la piel. Patologias toxicas sobre el ojo y la visién. Patologias toxicas que afectan a la audicion:
ototoxicidad.

Tema 14. PATOLOGIAS TOXICAS SOBRE EL SISTEMA ENDOCRINO. Consecuencias
funcionales y patologicas derivadas de la exposicidon a xenobidticos capaces de inducir
alteraciones en las glandulas endocrinas. Mecanismos téxicos. Disruptores endocrinos.

Tema 15. MUTAGENESIS. CARCINOGENESIS. TERATOGENESIS. Mutagénesis. Impacto de
las mutaciones sobre la salud humana. Conceptos de carcinogénesis y agente carcinogénico.
Teratogénesis. Principales factores que modulan la teratogenicidad.

BLOQUE IIl. EVALUACION DE LA TOXICIDAD Y EL RIESGO

Tema 16. EVALUACION DE LA TOXICIDAD. ESTUDIOS DE TOXICIDAD AGUDA, DOSIS
REPETIDAS Y CRONICA. Principios generales para los estudios de toxicidad. Clasificacién de los
ensayos de toxicidad. Concepto y alcance. Metodologia. Limitaciones.

Tema 17. EVALUACION DE LA MUTAGENEIS Y CARCINOGENESIS. TERATOGENESIS Y
EFECTOS SOBRE LA REPRODUCCION. Ensayos de mutagenicidad. Estudios de carcinogénesis.
Estudios sobre la funcion reproductora.

Tema 18. EVALUACION DEL RIESGO TOXICO. Introduccién y definiciones. Percepcion del
riesgo. Estrategias de Evaluacion de Riesgos. Fases del proceso de evaluacién de riesgos.

BLOQUE IV. TOXICOLOGIA ANALITICA

Tema 19. LA MUESTRA PARA EL ANALISIS TOXICOLOGICO. Introduccién a la Toxicologia
Analitica. Caracteristicas y aplicaciones de las distintas muestras. Cadena de custodia. Normas
para la toma y envio de muestras en Toxicologia Clinica, Forense e Industrial o Laboral y muestreo
de contaminantes industriales.

Tema 20. EXTRACCION Y TECNICAS EMPLEADAS EN EL ANALISIS TOXICOLOGICO.
Generalidades. Fases del analisis toxicoldgico. Clasificacion de los téxicos con fines analiticos.
Extraccion de los diferentes tipos de téxicos. Principales técnicas empleadas en el analisis
toxicoldégico. Fundamentos y aplicaciones. Ventajas e inconvenientes de las principales técnicas.
Interpretacion de resultados.

BLOQUE V. TOXICOLOGIA DEL MEDICAMENTO

Tema 21. TRATAMIENTO GENERAL DE LAS INTOXICACIONES. Generalidades.
Epidemiologia de las intoxicaciones agudas. Tratamiento General. Principales métodos de
tratamiento. Fundamento y aplicaciones. Principios generales para el empleo de antidotos y
antagonistas.

Tema 22. TOXICOLOGIA DE LOS HIPNOTICO-SEDANTES. Etiologia. Toxicocinética.
Mecanismo de accion. Cuadro Clinico. Diagnéstico. Tratamiento de la intoxicacion.

Tema 23. TOXICOLOGIA DE LOS ANTIDEPRESIVOS Y NEUROLEPTICOS. Etiologia.
Toxicocinética. Mecanismo de accién. Cuadro Clinico. Diagndstico. Tratamiento de la intoxicacion.
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Tema 24. TOXICOLOGIA DE LOS ANTICONVULSIVANTES. Etiologia. Toxicocinética.
Mecanismo de accion. Cuadro Clinico. Diagnéstico. Tratamiento de la intoxicacion.

Tema 25. TOXICOLOGIA DE LOS ANALGESICOS Y ANTIINFLAMATORIOS NO
ESTEROIDEOS. Salicilatos, Paracetamol y AINES. Etiologia. Toxicocinética. Mecanismo de
accion. Cuadro Clinico. Diagnéstico. Tratamiento de la intoxicacion.

Tema 26. TOXICOLOGIA DE LOS FARMACOS CON ACCION SOBRE EL APARATO
CARDIOVASCULAR: Digitalicos, Antiarritmicos. Antihipertensivos y Anticoagulantes. Etiologia.
Toxicocinética. Mecanismo de accion. Cuadro Clinico. Diagnéstico. Tratamiento de la intoxicacion.

Tema 27. TOXICOLOGIA DE LOS ANTIMICROBIANOS, ANTIFUNGICOS,
ANTITUBERCULOSOS Y ANTIVIRICOS. Etiologia. Toxicocinética. Mecanismo de accién. Cuadro
Clinico. Diagndstico. Tratamiento de la intoxicacion.

Tema 28 TOXICOLOGIA DE LOS ANTINEOPLASICOS. Etiologia. Toxicocinética. Mecanismo
de accion. Cuadro Clinico. Diagnéstico. Tratamiento de la intoxicacion.

BLOQUE VI. Toxicologia de LAS DROGAS DE ABUSO

Tema 29. TOXICOLOGIA DE LAS DROGAS DE ABUSO |. Opiaceos, Cocaina, Cannabis,
LSD. Historia. Etiologia. Toxicocinética. Mecanismo de accién. Capacidad adictiva. Cuadro Clinico.
Diagnéstico. Tratamiento de la intoxicacion.

Tema 30. TOXICOLOGIA DE LAS DROGAS DE ABUSO ii. Anfetaminas, Fenciclidina,
Ketamina, GHB. Historia. Etiologia. Toxicocinética. Mecanismo de accién. Capacidad adictiva.
Cuadro Clinico. Diagnéstico. Tratamiento de la intoxicacion.

PROGRAMA PRACTICO

PRACTICA I- UTILIZACION DE FUENTES DE INFORMACION TOXICOLOGICA
- Busqueda de informacion toxicologica en Internet.

PRACTICA Il. DETERMINACION DE BIOMARCADORES DE NEFROTOXICIDAD
- Determinacion de creatinina plasmatica y del aclaramiento de creatinina endégena.
- Determinacion de proteinas en orina.
- Determinacion de urea plamatica

PRACTICA Ill. DETERMINACION DE BIOMARCADORES DE ESTRES OXIDATIVO COMO
MECANISMO TOXICO
- Determinacion de malonildialdehido, como indice de peroxidacién lipica.

PRACTICA IV. ENSAYO DE TOXICIDAD IN VITRO.
- Determinacion de la citotoxicidad de un compuesto mediante el ensayo colorimétrico del MTT.

PROGRAMA DE SEMINARIOS

SEMINARIO 1: Contaminacién Ambiental. Debate.

SEMINARIO 2: Casos practicos de los aspectos generales de toxicidad.

SEMINARIO 3: Prevencién del riesgo quimico, identificacién, manipulacién y almacenamiento de
sustancias toxicas.

SEMINARIO 4: Prediccién de la toxicidad de moléculas in silico.

SEMINARIO 5: Ensayos generales para los estudios de toxicidad. Ensayos de carcinogénesis,
mutagénesis y estudios sobre la reproduccion.

SEMINARIO 6: Temas actuales de interés toxicolégico. Exposicion y debate.

SEMINARIO 7: La Toxicologia en el cine. Exposicion y debate.

SEMINARIO 8: Wikipedia. Exposicion y debate.

SEMINARIO 9: Intoxicacion alcohdlica. Célculo tedrico de la tasa de alcoholemia.

SEMINARIO 10: Comentario de casos clinicos de intoxicacion de farmacos.

Quinto curso - Primer cuatrimestre 20/47



Universidad de Salamanca - Grado en Farmacia 2016-2017

Especificas.

COGNITIVAS (SABER):
1. Conocimiento adecuado de los mecanismos generales de la accion téxica. (CEc1)
2. Conocimiento de los principios y procedimientos para la determinacion analitica de
compuestos toxicos en medios biolégicos. (CEc2)
3. Conocimiento de la naturaleza, mecanismo de accion, efecto de los téxicos vy
recursos en caso de intoxicacion (medicamentos y otros productos de interés
sanitario). (CEc3)

PROCEDIMENTALES/INSTRUMENTALES (SABER HACER):

1. Conocer y manejar las fuentes de informacidon basicas relacionadas con la
Toxicologia. (CEp1)

2. Saber usar las técnicas y métodos fundamentales para la investigacion toxicologica.
Disefar y aplicar las pruebas y analisis correspondientes para el diagndstico de
medicamentos y sustancias quimicas. (CEp2)

3. Saber evaluar e interpretar los resultados obtenidos las pruebas toxicoldgicas.
(CEp3)

4. Saber hacer una estimacion de los riesgos asociados a la utilizacion de sustancias
quimicas y procesos de laboratorio. (CEp4)

5. Familiarizarse con el manejo de instrumentos y técnicas generales del método
cientifico. (CEp5)

ACTITUDINALES (SER):

1. Ser consciente de las responsabilidades y limitaciones de un Graduado en Farmacia
en lo que concierne a la Toxicologia. (CEs1)

2. Ser capaz de establecer buenas relaciones con otros miembros del grupo y trabajar
en equipo. (CEs2)

3. Ser consciente de la importancia de su participacion activa en el proceso de su
propio desarrollo intelectual y cientifico. (CEs3)

4. Tener una actitud receptiva, comprendiendo el significado de los conocimientos que
se le transmiten. (CEs4)

Transversales.

INSTRUMENTALES:

Toma de decisiones. (CTi1)
PERSONALES:

Compromiso ético. (CTp1)
SISTEMICAS:

Iniciativa y espiritu emprendedor. (CTs1)
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CLASES MAGISTRALES: En las clases magistrales, cuya finalidad fundamental es
proporcionar la informacién mas estructurada, se abordaran los aspectos mas importantes y
dificiles del temario, dejando para el trabajo personal del alumno aquellos otros que pueda
acometer por si mismo basandose en los fundamentos expuestos en las mismas.

CLASES PRACTICAS: a) Practicas de Laboratorio. Permitiran que el estudiante contacte
directamente con la metodologia utilizada para el analisis de los toxicos presentes en fluidos
biolégicos mediante técnicas sencillas. Se realizaran en grupos reducidos y se dirigira paso a
paso el trabajo del alumno, para conseguir que adquieran destreza manual en el laboratorio. Al
finalizarlas, deberan entregar un cuaderno-memoria de las mismas. b) Practicas con ordenador:
se realizara una busqueda de informacion empleando un buscador especifico de informacion
toxicoldgica: BUSCATOX. Los alumnos tendran un cuaderno con preguntas que deben
contestar.

SEMINARIOS: Los diferentes seminarios planteados a lo largo del curso se impartiran una vez
abordados en las clases los conocimientos necesarios para su aprovechamiento. Antes de cada
uno de ellos, se proporcionara un cuestionario con problemas y aspectos practicos de las
clases tedricas. En el seminario, se resolveran por parte de los alumnos y se establecera un
posible debate sobre la solucion de los mismos o sobre temas monograficos que constan en el
programa de seminarios. Todos los alumnos deberan intervenir en alguna ocasion.

OTRAS ACTIVIDADES: A lo largo del curso se contara con la participacion de especialistas
que impartiran o profundizaran en alguno de los temas del programa. De esta forma, el alumno
contara con la visidon de un experto de un campo diferente al universitario, pudiendo percibir la
proyeccién y utilidad de las ensefianzas que estan recibiendo, a la par que establecera una
conexion con el mundo laboral.

ACTIVIDADES ON-LINE: Se dispondra para ello de la plataforma de gestion de la docencia
STUDIUM de la que dispone la Universidad de Salamanca (http://www.usal.es). Con esta
plataforma se creara una situacion de ensefanza-aprendizaje on-line donde el profesor
desarrollara materiales didacticos en formato http que incorporen texto, imagen, sonido o video.
Para posibilitar la comunicacion entre los usuarios del entorno se dispondra de correo
electrénico, listas de discusion y “chat’. El profesor sugerira contenidos educativos o propuestas
de actividades y evaluara el uso que hace el alumno del material al que tiene acceso, siguiendo
las pruebas de autoevaluaciéon o sus intervenciones en los diferentes canales que incluye
STUDIUM.

TUTORIA: Se ofertaran reuniones de tutorias después de cada Bloque tematico para comentar
los problemas encontrados en los temas tedricos y en los casos practicos propuestos. Se
aprovecharan estas reuniones para detectar los puntos mas débiles de la secciéon. Ademas de
la tutoria presencial, se podra recurrir a la tutoria virtual a través de la Plataforma STUDIUM o
mediante el correo electrénico.
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8.- Prevision de distribucion de las metodologias docentes

e S por oo | T | o
presenciales. presenciales. auténomo TOTALES
Sesiones magistrales 33 66 99
- Enaula
o - En el laboratorio 17 17 34
Practicas - En aula de informatica 4 4 8
- De campo
- De visualizacion (visu)
Seminarios 10 10 20
Exposiciones y debates
Tutorias 1 1 2
Actividades de seguimiento online 2 2 4
Preparacion de trabajos
Otras actividades 2 2
Examenes 3 3 6
TOTAL 70 2 103 175

‘ 9.- Recursos

Libros de consulta para el alumno

BIBLIOGRAFIA BASICA

- Derelanko MJ. and Hollinger MA. CRC Handbook of Toxicology, CRC Press, New York.
1995.

- Klaasen CD. Casarett & Doull’s Toxicology: The Basic Science of Poisons, 6 ed., Mc
Graw-Hill, New York. 2001.

- Klaassen, CD. Casarett and Doull’'s. Fundamentos de Toxicologia. Ediciéon en espafiol
revisada por M. Lopez-Rivadulla. McGraw-Hill/Interamericana de Espafia. Madrid. 2005.

- Repetto M. Toxicologia Fundamental. 42 Edicion, Diaz de Santos, Madrid. 2009.

BIBLIOGRAFIA ESPECIALIZADA

- Camean AM. y Repetto M. Toxicologia Alimentaria. Diaz de Santos. Madrid. 2006.

- D’Arcy PF., McElnay JC. and Welling PG. Mechanism of Drug Interactions. Springer
Verlag. 1995.

- Dukes M. Meyler’s side effects of drugs. 12 ed, Elsevier, Amsterdam.1992.

- Hardman JG, Limbird LE, Molinoff PB, y Ruddon RW, Goodman Gilman A. Las Bases
Farmacoldgicas de la Terapéutica. Vol. | y Il, 92 ed. , McGraw-Hill Interamericana,
México.1996.

- Hayes AW. Principles and Methods of Toxicology. 3 ed , Raven Press, New York. 1994.

- Kolluru R, Bartell S, Pitblado RY, y Stricoff S. Manual de Evaluacién y Administraciéon de
Riesgos. McGraw Hill, México. 1998.

- Lauwerys R. Toxicologia industrial e intoxicaciones profesionales. 32 ed., Masson.
Barcelona. 1994.

- Marruecos L, Nogué S. y Nolla J. Toxicologia Clinica. Springer-Verlag Ibérica, Barcelona.
1993.

- Mulder J G. and Dencker L. Pharmaceutical Toxicology. Pharmaceutical Press, London.
2006.

- Niesink RJM, Vries J. and Hollinger MA. Toxicology. Principles and Applications. CRC
Press, Boca Raton. 1996.

- Repetto M. Toxicologia Avanzada. Diaz de Santos, Madrid.1995.
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Otras referencias bibliograficas, electrénicas o cualquier otro tipo de recurso.

TOXLINE http://toxnet.nim.nih.gov/cgi-bin/sis/htmigen.

PubMed http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=PubMed

- Revista de Toxicologia (aetox) http://tox.umh.es/aetox/Revista/index.htm

- Agencia Espafiola del Medicamento y Productos Sanitarios (AEMPS)
http://www.aemps.es/

- Agencia Europea de los Medicamento (EMA) http://www.ema.europa.eu/

- Agencia Espafiola de Seguridad Alimentaria y Nutricion (AESAN)
http://www.aesan.msc.es/

- European Chemical Agency (ECHA) http://fecha.europa.eu/

- Organizacién Mundial de la Salud (WHO/OMS): www.who.int

- Food and Drug Administration: www.fda.gov

Consideraciones Generales

Para aprobar la asignatura sera imprescindible:

- Superar los examenes escritos programados durante el curso.

- Haber asistido a las clases practicas y elaborar un cuaderno con la metodologia y los
resultados de las mismas.

- Haber participado en los seminarios y en la resolucién de los casos practicos.

Criterios de evaluacion

A la calificacion final de la asignatura contribuira:
- Examenes escritos: 70%

- Clases practicas: 10%

- Seminarios y otras actividades: 20%

Instrumentos de evaluacion

- Examen escrito: conocimiento de los temas expuestos en clases.

- Practicas: evaluacion del cuaderno de practicas y actitud del alumno en las practicas.

- Seminarios: esfuerzo e interés individual mostrado por el alumno en la resolucién de los
temas planteados en los seminarios.

- Otras actividades: participacion y asistencia general a las actividades del curso.

ESPECIFICAS Examen Practicas Seminarios Otras actividades
COGNITIVAS (SABER):
CEc1 X
CEc2 X
CEc3 X
PROCEDIMENTALES (SABER HACER):
CEp 1 X
CEp2 X X
CEp3 X X
CEp4 X X
CEp5 X
ACTITUDINALES (SER):
CEs1 X X X
CEs2 X X X
CEs3 X X X
CEs4 X X X
TRANSVERSALES
INSTRUMENTALES: CTi1 X X X
PERSONALES: CTp1 X X
SISTEMICAS: CTs1 X X X

Recomendaciones para la evaluacion.

Se recomienda asistir a las tutorias, entendiendo ésta dentro del marco de la evaluacion del
aprendizaje. La tutoria tiene varias funciones:

- Funcién preventiva: se orienta a adelantarse a los riesgos y peligros de fracaso, sin olvidar
la potenciacion de las posibilidades de éxito personal, y académico.

- Funcién de acompafiamiento: ayuda a aprender

Recomendaciones para la recuperacion.

Asistir a las tutorias: una vez realizado el examen, se informara al alumno de sus errores,
confusiones, carencias y limitaciones con el fin de que aprenda de sus propios errores.
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ATENCION FARMACEUTICA

1.- Datos de la Asignatura

Cadigo 100160 Plan 2008 ECTS 5
Caracter Optativa Curso 5° Periodicidad C1
Area FARMACIA YT ECNOLOGIA FARMACEUTICA

Departamento | CIENCIAS FARMACEUTICAS

Plataforma: STUDIUM
Plataforma

Ve URL de Acceso: http://moodle.usal.es/login/index.php

Datos del profesorado

Profesor Coordinador ANA MARTIN SUAREZ Grupo /s
Departamento CIENCIAS FARMACEUTICAS

Area FARMACIA'Y TECNOLOGIA FARMACEUTICA

Centro FACULTAD DE FARMACIA

Despacho SOTANO

Horario de tutorias L-Vde 12-14 h

URL Web

E-mail amasu@usal.es Teléfono | 923-294536. Ext: 1813

2.- Sentido de la materia en el plan de estudios

Bloque formativo al que pertenece la materia

Modulo IV: Farmacologia Medicina

Papel de la asignatura dentro del Bloque formativo y del Plan de Estudios.

Esta asignatura, situada en el ultimo curso, aplica conocimientos anteriormente adquiridos
en asignaturas de distintos médulos al ejercicio de la actividad profesional en Farmacia
Comunitaria. Esta muy relacionada con los médulos de Farmacia Social (V), Farmacia
y Tecnologia Farmacéutica (lll) y Practicas Tuteladas (VI).

Perfil profesional.

El objetivo de esta asignatura es proporcionar al alumno la formacién basica necesaria para
realizar la actividad de Atencién Farmacéutica, exigida legalmente en el ejercicio
profesional en Farmacia Comunitaria.
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3.- Recomendaciones previas

Asignaturas que se recomienda haber cursado

La asignatura aplica conocimientos de Fisiopatologia, Farmacologia, Biofarmacia y
Farmacocinética, Tecnologia Farmacéutica y de Legislacién y Deontologia. Por ello seria
deseable que los alumnos hubieran cursado por lo menos el primer curso de estas materias.

Para su desarrollo es importante poseer habilidades de busqueda de informacion.

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Farmacia Clinica

Asignaturas que son continuacion

4.- Objetivos de la asignatura

Indiquense los resultados de aprendizaje que se pretenden alcanzar y su relacién con las
competencias Basicas/Generales, Especificas y Transversales que se reflejan en el epigrafe 6.
GENERALES:
o Comprender la necesidad de realizar Atencion Farmacéutica en la Farmacia Comunitaria.
o Comprender la importancia de la protocolizacion, registro y evaluacion de las actividades
realizadas.
o Asumir la implicacién del farmacéutico de Farmacia Comunitaria en la educacién sani-
taria de la poblacion
ESPECIFICOS
o Aprender el concepto de Problemas Relacionados con Medicamentos y de Resultados
Negativos asociados a la Medicacién.
o Adquirir conocimientos sobre la metodologia a seguir en :
o Dispensacién Farmacéutica
o Indicacion Farmacéutica
o Seguimiento Farmacoterapéutico
o Adquirir habilidades sobre utilizacion de medicamentos complejos
o Adquirir o desarrollar habilidades basicas en técnicas de comunicacion con el paciente y
con el resto de profesionales del equipo de salud implicados en la atencion al paciente.

5.- Contenidos

PROGRAMA TEORICO

* Tema 1: Atencidon Farmacéutica en la Farmacia Comunitaria. Definicion y conceptos
relacionados. Antecedentes histéricos y justificacion. Funciones asistenciales del farmacéutico,
comunitario. Servicios de Atencidon Farmacéutica: Dispensacion, Indicacion Farmacéutica,
Seguimiento Farmacoterapéutico y otros. Investigacion desde la Farmacia Comunitaria. Forma-
cién necesaria para el ejercicio profesional de la Atencién Farmacéutica.

* Tema 2: Problemas Relacionados con Medicamentos (PRM) y Resultados Negativos
asociados a la Medicacion (RNM). Identificacién y clasificacion.

* Tema 3: Estrategias para la implantacion de Atencion Farmacéutica en la Farmacia
Comunitaria. Documentacion y registro de informacién en Atenciéon Farmacéutica. Fuentes de
informacion. Herramientas informaticas. Médulo de Atencién Farmacéutica de BOT Plus.
Sistemas de Gestidon de Calidad. Procedimientos normalizados de trabajo (PNT).

* Tema 4: Técnicas de comunicacion. Modelo basico de comunicacion. La comunicacion como
proceso interactivo. Adquisicion de informacion sobre el paciente. Transmisidon de informacién al
paciente. Comunicacién con el resto de profesionales sanitarios implicados.
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* Tema 5: Dispensacion. Metodologia. Aplicacién a la dispensacion de estatinas en la Farma-
cia Comunitaria siguiendo la campafia del CGCOF. Dispensaciéon de especialidades farmacéu-

ticas complejas.

* Tema 6: Indicacion farmacéutica. Metodologia. Auto-cuidado de la salud. Medicamentos
publicitarios (EFP). Aplicacién a la indicacién en deshabituacion tabaquica.

* Tema 7: Seguimiento Farmacoterapéutico. Metodologia: Documentacion. Oferta del servicio.
Primera entrevista. Estado de la situacién, Método Dader. Fase de estudio. Fase de evaluacion
de PRMs y RNMs. Fase de intervencion. Resultado de la intervencion. Nuevo estado de
situacion. Entrevistas sucesivas. Registro y evaluacién de los resultados. Aplicacion al
seguimiento farmacoterapéutico del paciente con asma o EPOC siguiendo la campafa del
CGCOF.

* Tema 8: Aplicaciéon global de los conceptos estudiados a la Atencidon Farmacéutica desde la
Farmacia Comunitaria en la prevencion de riesgo cardiovascular. Presentacién de las campa-

fnas del CGCOF sobre seguimiento al paciente hipertenso y del paciente diabético

SEMINARIOS

1. Identificacion y Clasificacion de PRMs y RNMs

2. Medicamentos complejos. Utilizacion de dispositivos de inhalacién oral.

3. Comunicacion con otros profesionales. Elaboracion de informes.

4. Abordaje de la adherencia al tratamiento. Preparacion de SPDs.

5. Conciliacion de la medicacién en la transicién de niveles asistenciales.

PROGRAMA PRACTICO

1. Utilizacidn del médulo de Atencidon Farmacéutica de BOT Plus.

2. Discusion de casos practicos sobre dispensacion utilizando el médulo de Atencion
Farmacéutica de BOT Plus. Deteccion y resolucion de PRMs y RNMs.

3. Discusion de casos practicos sobre indicacién utilizando el médulo de Atencion
Farmacéutica de BOT Plus. Deteccion y resolucion de PRMs y RNMs.

4. Discusion de casos practicos sobre seguimiento farmacoterapéutico utilizando el médulo
de Atencion Farmacéutica de BOT Plus. Deteccion y resolucion de PRMs y RNMs.

5. Entrenamiento para la dispensacion en una Farmacia virtual.

Basicas/Generales.

Especificas.

1.-Llevar a cabo actividades de farmacia clinica y social, siguiendo el ciclo de atencion
farmacéutica. (CE.1)

2.-Comunicar y educar al paciente sobre el uso racional de los medicamentos para asegurar el
cumplimiento del tratamiento, asi como asesorar a otros profesionales sanitarios sobre la
correcta administracion y utilizacion de los medicamentos. (CE.2)

16. Realizar correctamente un seguimiento farmacoterapéutico. (CE.3)

Transversales.

INSTRUMENTALES
1. Conocimientos basicos de la profesion (CT.1)

PERSONALES
2. Capacidad para comunicarse con personas no expertas en la materia (CT.2)
3. Capacidad de trabajo en un equipo interdisciplinar (CT.3)
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‘ 7.- Metodologias docentes

Actividades Introductorias
Actividades Teoricas
Sesiones magistrales
Eventos cientificos
Actividades Practicas guiadas
Practicas en aula de informatica
Préacticas en un mundo virtual
Seminarios
Atencion personalizada
Tutorias
Actividades de seguimiento on-line
Actividades practicas autonomas
Resolucién de problemas
Estudio de casos
Pruebas de Evaluacion
Pruebas obijetivas tipo test o preguntas cortas
Pruebas practicas

8.- Prevision de distribucion de las metodologias docentes

presenciales. presenciales. auténomo TOTALES

Actividades introductorias 2 2
Sesiones magistrales 22 22 44
Eventos cientificos (10)*

- Enaula

o - En el laboratorio

Practicas - En aula de informatica 15 15 30

- De campo

- De visualizacion (visu)
Practicum
Practicas externas
Seminarios 9 10 19
Exposiciones
Debates
Tutorias 2 2
Actividades de seguimiento online 0.5 4 4.5
Preparacion de trabajos
Trabajos
Resolucién de problemas 0.5 4 4.5
Estudio de casos 0.5 4 4.5
Fosos de discusion 0.5 2 2.5
Pruebas objetivas tipo test 1(+3h) 1 10 12
Pruebas objetivas de preguntas cortas
Pruebas de desarrollo
Pruebas practicas (0.5)
Pruebas orales (0.25)

TOTAL 51 3 71 125

*Las horas entre paréntesis estan contabilizadas en la actividad correspondiente
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Libros de consulta para el alumno

BIBLIOGRAFIA

* Ministerio de Sanidad y Consumo. Direccion General de Farmacia y Productos Sanitarios.
Consenso sobre Atencion Farmacéutica. Diciembre 2001: Disponible en:
http://www.msc.es/Diseno/informacionProfesional/profesional farmacia.htm

e Foro de Atencion Farmacéutica.: Guia Practica para los Servicios de Atencion
Farmacéutica en la Farmacia Comunitaria. Mayo 2010. Disponible en:
https://www.portalfarma.com/ (seccién de Atencién Farmacéutica)

* Cipolle RJ, Strand LM, Morley PC. Pharmaceutical Care practice. The patient-centered
approach to medication management services. McGraw-Hill, 2012.

e Garcia Delgado P, Martinez Martinez F, Gastelurrutia Garralda MA, Faus Dader MJ.
Dispensacion de medicamentos. ERGON/Madrid, 2009.

* Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos. Plan de Formacion Continuada.
Atencidon Farmacéutica. Médulo | y II. Accién Médica SA/Madrid 2006

e Faus MJ, Amariles Muioz P, Martinez-Martinez F. Atencion Farmacéutica. Conceptos,
procesos y casos practicos. ERGON/Madrid, 2008. Disponible, previa inscripcion, en
http://www.farmacare.es/.

MT Alén, JC Andrés, NF Andrés, A Cruces, JA Fornos, MD Pereiro. Consulta de Indicacion
farmacéutica. 2009. COF Pontevedra-Aula COFANO.

V Baos Vicente, MJ Faus Dader. Protocolos de Indicacion Farmacéutica y Criterios de
Derivacion al Médico en Sintomas Menores. 2010. Fundacion Abbott.

L Cibanal, MC Arce, MC Carballa. Técnicas de comunicacidon y relacién de ayuda en
ciencias de la salud. 22 Ed. 2010. ELSEVIER, Barcelona.

Otras referencias bibliograficas, electrénicas o cualquier otro tipo de recurso.

En la plataforma STUDIUM se recogen las presentaciones que se proyectan en las clases
tedricas, documentacion, enlaces de interés, test de autoevaluaciéon y noticias e informacion
relacionada con el contenido y organizacion de asignatura.

Consideraciones Generales

Se evaluaran:
* Las practicas realizadas (CE.2 y CE.3)
* Los seminarios realizados (Sem1: CE.3; Sem2: CE.2 y CT.2; Sem3: CE.2 y CT.3; Sem 4y 5:
CE.1))
* Los conceptos basicos impartidos en las clases tedricas (Todas las competencias)
* La participacion en actividades complementarias (CE.1 y CE.3)
La participacion en actividades bonificables (CT.1y CT.2)

Criterios de evaluacion

Para aprobar la asignatura sera imprescindible aprobar (5 sobre 10) cada una de las siguientes
actividades:

* Practicas: la calificacion media obtenida en las practicas contribuira en un 25% a la nota final

* Seminarios: la calificacién media obtenida en los seminarios contribuira en un 25% a la nota

final

* Examen de conceptos basicos: la calificacién obtenida contribuira en un 30% a la nota final
Actividades complementarias: contribuiran en un 20% a la nota final

* Cuestiones planteadas en las clases tedricas 10%

* Autoevaluaciones on-line o resolucién de casos 10%
Actividades con las que se podra obtener bonificaciones proporcionales a la nota del test

* Participacién en Foros de debate sobre: Articulos, Videos, Conferencias....

e Participacién en actividades formativas no organizadas por la asignatura, pero

relacionadas.
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Instrumentos de evaluacion

* Examen de conceptos basicos
* Practicas: se evaluaran:
o Participacién en la discusién de los casos planteados
o Presentacion del caso
e Seminarios: se evaluaran mediante uno de estos métodos:
o Test escrito o0 autoevaluacién on-line al finalizar el seminario
o Demostracién practica de las habilidades adquiridas
* Actividades complementarias:
o Cuestiones en el aula: preguntas cortas y cuestiones o problemas de aplicacién de
los conceptos explicados en clase
o Autoevaluaciones on-line: preguntas multi-respuesta
Foros: se evaluara el conocimiento del articulo o video que se esta discutiendo, la capacidad
de analisis de la situacion, aportacion de opiniones originales y forma de explicar las ideas. No
se consideraran las opiniones repetitivas y no relevantes.

METODOLOGIAS DE EVALUACION

Metodologia Tipo de prueba a emplear calificacion
Actividades introductorias Pruebas objetivas escritas 30%
Sesiones magistrales (tipo test o preguntas cortas) 10%
Practicas en aula de informatica Pruebas objetivas tipo test 25%
Practicas on-line Pruebas practicas

Pruebas orales
Seminarios Pruebas obijetivas tipo test 25%
Eventos cientificos Pruebas practicas
Actividades de seguimiento on-line | Pruebas objetivas tipo test 10%
Foros de discusiéon*

Total 100%

*Actividades con las que se podra obtener bonificaciones proporcionales a la nota final;
bonificacion maxima 10% de la nota final.

Examen recuperacién: Pruebas objetivas tipo test, Pruebas objetivas de preguntas cortas y
Pruebas practicas

Recomendaciones para la evaluacion.
Hay que superar de forma independiente las practicas, seminarios y conceptos
tedricos.

Las actividades complementarias podran compensar alguna deficiencia detectada en
alguna de las obligatorias que presenten objetivos similares

Recomendaciones para la recuperacion.
* Practicas: el alumno que no supere alguna practica debera presentar por escrito la
resolucién de los casos discutidos en ella, aportando toda la documentacién necesaria.
e Seminarios: el alumno que no supere algin seminario debera demostrar que ha
adquirido mediante autoaprendizaje las habilidades trabajadas y realizar en el examen
final un test correspondiente a las preguntas o autoevaluaciones que hayan contestado
sus companeros.
* Examen conceptos basicos: se deberan demostrar estos conocimientos en el examen fina
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FARMACOTERAPIA DE PATOLOGIAS MENORES

1.- Datos de la Asignatura

Cadigo 100162 Plan 2008 ECTS
Caracter Optativo Curso 5° Periodicidad
Area FARMACOLOGIA

Departamento | FISIOLOGIA Y FARMACOLOGIA

Plataforma: STUDIUM
Plataforma

Virtual URL de Acceso: | http://studium.usal.es/

Datos del profesorado

Profesor Coordinador MARIA LUISA MARTIN CALVO Grupo /' s
Departamento FISIOLOGIA Y FARMACOLOGIA

Area FARMACOLOGIA

Centro FACULTAD DE FARMACIA

Despacho

Horario de tutorias

URL Web

E-mail marisam@usal.es Teléfono | 923594530
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Bloque formativo al que pertenece la materia

FARMACOLOGIA Y MEDICINA
Papel de la asignatura dentro del Bloque formativo y del Plan de Estudios.

Esta asignatura integrada en el bloque de Farmacologia y Medicina forma parte de las materias
optativas del quinto curso, y pretende proporcionar al futuro farmacéutico las pautas terapéuticas
mas habituales en el tratamiento de las denominadas Alteraciones Menores de la salud o
Patologias menores, en las que el papel del farmacéutico es fundamental para promocionar el
uso racional de medicamentos de dispensacion sin receta y de especialidades farmacéuticas
publicitarias.

Perfil profesional.

Las competencias adquiridas en esta asignatura profundizaran y complementaran las
conseguidas en otras materias troncales del mismo modulo y contribuiran al buen conocimiento,
manejo y uso de los medicamentos por parte del Farmacéutico, en especial en lo que se refiere
a medicamentos que el farmacéutico puede indicar y dispensar sin necesidad de que haya una
prescripciéon médica.

Esta asignatura optativa prepara al Farmacéutico para la practicas profesional diaria en Oficina
de Farmacia, potencia las funciones asistenciales del farmacéutico y desarrolla su integracién en
equipos interdisciplinares de atencién a la salud.

3.- Recomendaciones previas

Para su aprendizaje y una correcta adquisicion de competencias el alumno debe tener :

= Conocimiento adecuado de la Fisiologia y de la Fisiopatologia, mostrando capacidad suficiente
para diferenciar entre trastornos menores y otros que no lo son y que exigiran remision al
médico.

= Se requiere que el estudiante haya cursado las asignaturas de Farmacologia | y Farmacologia
Il, y que simultaneamente a esta optativa curse la Farmacologia IlI

= No se podra cursar esta asignatura en cursos inferiores a 5°

4.- Objetivos de la asignatura

Indiquense los resultados de aprendizaje que se pretenden alcanzar.
1. Identificar las pautas terapéuticas mas habituales en el tratamiento de determinadas
patologias, que por su incidencia y repercusién en la poblacion, deben ser objetivos
fundamentales de Atencion Primaria.

2. Reconocer algunos tratamientos dirigidos a lo que se ha dado en llamar Alteraciones menores
de la salud o Patologias menores, donde el consejo del Farmacéutico es elemento
imprescindible en el uso racional de toda una serie de medicamentos de dispensacion sin
receta y de especialidades farmacéuticas publicitarias.

3. Identificar los aspectos basicos de la patologia en estudio, que permitan al Farmacéutico
suministrar una minima informacion al paciente.

4. Valorar los posibles medicamentos a utilizar en dichas patologias, grupos farmacolégicos y
caracteristicas de cada uno

5. Reconocer como deben usarse tales medicamentos y observar todas las precauciones a
adoptar durante su uso

6. Considerar igualmente otras medidas higiénico-sanitarias y preventivas de aplicacion en cada
una de las patologias

7. Ser capaz de establecer protocolos de indicacion farmacéutica en el tratamiento de patologias
menores y aplicarlos tras su incorporacién a la Oficina de Farmacia para la realizacion de las
Practicas Tuteladas, resolviendo diferentes tipso de consulta de indicacién y atencién
farmacéutica.
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1.

Indiquense los contenidos preferiblemente estructurados en Tedricos y Practicos. Se pueden
distribuir en bloques, mdodulos, temas o unidades.

Contenidos teodricos

Aplicacion de los medicamentos al tratamiento de las patologias menores. Sindromes
menores. Disefio de protocolos de actuacién. Situaciones especiales en Farmacoterapia:
embarazo, lactancia, pediatria, geriatria, insuficiencia hepatica y renal.

Farmacoterapia del dolor y de la fiebre. Farmacos de actividad analgésica y Farmacos
coadyuvantes en el tratamiento del dolor. Farmacoterapia de algunos procesos dolorosos:
Cefaleas, Neuralgias, Otitis y Faringitis. Dolor menstrual, Postraumatico, Osteoarticular y
Dental. Farmacoterapia de procesos febriles.

Farmacoterapia de las Afecciones Respiratorias. Descongestionantes y Antiinfecciosos
nasales y faringeos. Tratamiento del Resfriado comun y de la Tos. Tratamiento de la Gripe
y sus principales complicaciones respiratorias.

Farmacoterapia de Patologias Gastrointestinales. Farmacos de aplicacidon en Acidez
gastrica, Flatulencia y Ulcera péptica. Farmacoterapia del Estrefiimiento. Tratamiento de los
procesos diarreicos agudos. Tratamiento del vomito cinético, acetonémico o del embarazo.
Farmacoterapia de los Trastornos Metabolicos. Estimulantes del apetito, Ténicos y
Reconstituyentes, Farmacos contra la Obesidad, Medicamentos Antianémicos. Tratamiento
antidiabético. Farmacoterapia de las hiperlipoproteinemias.

Farmacoterapia de Procesos Dermatolégicos. Farmacos de utilidad en casos de Acné,
Psoriasis, Infecciones dermatoldgicas, Prurito, Quemaduras, Traumatismos. Otros farmacos
de utilidad en Terapia Dermatologica: Corticoides de uso tépico, Antisépticos vy
Desinfectantes, Callicidas, Antialopécicos, Antiseborreicos, etc.

Farmacoterapia de Trastornos que afectan al aparato cardiovascular. Tratamiento de
Hemorroides y Varices.

Farmacoterapia de procesos que afectan al Aparato Genitourinario. Antiinfecciosos
ginecoldgicos. Utilizacidon de anticonceptivos locales.

Contenidos practicos:

Manejo de WEBSS y bases de datos farmacolégicas y Busqueda de informacion cientifica
( American Pain Society, OMS/WHO, GLOBALMED, COF, BOT, etc.).

Disefio y Evaluacién de Protocolos de Actuacion Farmacéutica en patologias que no
requieren prescripcion médica.

Elaboracion de material informativo de apoyo (dipticos, carteles, campafias de informacion,
etc..)

Analisis, seguimiento, resolucion y control de algunos casos practicos.
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Se deben relacionar las competencias que se describan con las competencias generales y
especificas del titulo. Se recomienda codificar las competencias (CG xx1, CEyy2, CTzz2) para
facilitar las referencias a ellas a lo largo de la guia.

Basicas/Generales.

Especificas.

1. Profundizar en el papel del farmacéutico en el control y el tratamiento de las
patologias o sintomas menores.

2. Desarrollar el concepto y la practica de la indicacion farmacéutica.

3. Conocer y manejar los medicamentos legalmente autorizados para dispensarse sin
receta meédica

4. Aprender la utilizacién de guias clinicas y protocolos de actuacion, para la indicacion
al paciente de medicamentos que no requieren prescripcion médica

5. Establecer mecanismos sencillos, agiles y ordenados de decisién, adaptados a la
dinamica de trabajo en la Oficina de Farmacia

6. Adquirir capacidad de decision y de seleccion de principios activos adecuados a los
trastornos menores, basadas en evidencias cientificas que permitan tratar
situaciones patoldgicas idénticas con soluciones similares, y que permitan en
definitiva disminuir la variabilidad en la prestacion del servicio

7. Saber como informar sobre las intervenciones terapéuticas con medicamentos
adoptadas frente a una consulta por patologia menor, advirtiendo al paciente de las
consecuencias favorables y adversas

8. Introducir criterios de derivacion al médico que permitan identificar al farmacéutico
las situaciones que pueda tratar

9. Hacer el adecuado seguimiento de la evolucién del tratamiento, controlando no sélo
los efectos terapéuticos sino también los efectos adversos vy interacciones
medicamentosas.

10. Emitir consejo terapéutico, comunicar y educar al paciente en el uso adecuado de los
medicamentos

11. Favorecer un proceso de mejora continua en la indicacién de medicamentos a través
del conocimiento de los resultados conseguidos.

Transversales.

INSTRUMENTALES

1. Capacidad de aplicar los conocimientos a la practica

2. Toma de decisiones
PERSONALES

1. Capacidad para comunicarse con personas no expertas en la materia.
SISTEMICAS

1. Iniciativa y espiritu emprendedor
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‘ 7.- Metodologias docentes

Esta asignatura optativa pretende aplicar los conocimientos y competencias adquiridos
previamente en Farmacologia al tratamiento de una serie de trastornos menores, que por su
frecuencia e incidencia, son motivo de consulta casi diaria, en la Oficina de Farmacia. Se ha
disefiado como una asignatura de trabajo continuo en grupo, en la que por grupos de
estudiantes, se elaboraran los protocolos de actuacion a aplicar en la posterior resolucién de
casos practicos, reales o hipotéticos. No obstante, permitira la aplicacion de las siguientes
metodologias:

1. Clases magistrales (tedricas) de presentacion de conceptos y procesos a tener en
cuenta a la hora de elaborar los protocolos de cada patologia.

2. Tutorias especializadas colectivas destinadas al entrenamiento para el trabajo de las
distintas patologias menores.

3. Seminarios de presentacion de los trabajos realizados en grupos.

4. Talleres de resolucion de situaciones y de casos practicos de consulta farmacéutica por
patologias menores, en los que se analizaran y discutiran los sintomas descritos, el
esquema de actuaciones posibles, los casos de remision al médico, las posibles
medidas higiénico dietéticas y los medicamentos que el farmacéutico puede legalmente
indicar y dispensar

5. Clases practicas de manejo de bases de datos y de busqueda de informacion y de
resolucién de situaciones practicas

6. Tutorias individuales presenciales y online.

7. Visionado y utilizacion personal de materiales multimedia y recursos audiovisuales de
creacion propia u obtenidos de WEBSs especializadas

8. Trabajo Personal Autbnomo para el estudio, la busqueda de informacion, la preparacion
de los trabajos y la resolucién de tareas que periédicamente se pondran a disposicion
de Iso estudiantes en STUDIUM.

9. Resolucién de preguntas y cuestiones mediante el Sistema de TurningPoint, que se
plantearan en los seminarios bien al inicio o al final de las presentaciones, para valorar
el grado de conocimiento, la comprension y la capacidad de atencion y retencion del
estudiante, asi como para la resolucién de los casos practicos

10. Realizacion de controles escritos para aquellos estudiantes que
asignatura por el sistema de evaluacién continua.

no superen la

8.- Prevision de distribucion de las metodologias docentes

s Siacesgor e prteser | e | omas
presenciales. presenciales. auténomo TOTALES
Sesiones magistrales 4 2 76
En aula 12
o En el laboratorio
Practicas En aula de informatica
De campo
De visualizacién (visu)
Seminarios 24 48 72
Exposiciones y debates
Tutorias 2 4 6
Actividades de seguimiento online 3 5 8
Preparacion de trabajos 20 20
Otras actividades (detallar)
Examenes 1 3
TOTAL 43 7 75 125
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Libros de consulta para el alumno

1.
2.

3.
4.

5.

Bravo Diaz, L., Marhuenda Requena, E. Manual de Farmacoterapia. 2005. Elsevier.
Bafios Diez, J.E., Farré Albadalejo, M. Principios de Farmacologia clinica. Bases
cientificas de la utilizacion de medicamentos. 2002. Masson

Belon, J.P Consejos en la Farmacia. 2002. Masson

Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos. Medicamentos sin receta. EL
consejo del Farmacéutico. 1994. COGCOF.

Protocolos de Indicacion Farmacéutica y Criterios de Derivacidon en Sintomas Menores.
Grupo de Uso de Farmacos de semFYC. Disponible en:
http://www.abbott.es/fundacion/pdf/protocolo250708.pdf

Otras referencias bibliograficas, electronicas o cualquier otro tipo de recurso.

The

Base de Datos del CGCOF (BOT): http://www.portalfarma.es
Portal farmacéutico: http://www.farmacia.org

Novartis: http://www.novartis.com

Druglnfo: http://www.druginfonet.com

Globalmed: http://www.globalmed.es

Medscape Druglnfo: http://www.medscape.com/druginfo
Informacién sobre medicamentos del Ministerio de Sanidad y Consumo:
http:

Internet Drug Index: http://www.rxlist.com/cgi/generic/index.html

/Iwww.msc.es/profesionales/farmacia/informaMedicamentos/home.htm

Informacién Terapéutica del Sistema Nacional de Salud
http:

/Iwww.msc.es/biblioPublic/publicaciones/recursos propios/infMedic/home.htm

Agencia espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios:
http://www.agemed.es/

Guia de Prescripcion Terapéutica de la AEMPS
http:

/lIwww.agemed.es/profHumana/gpt/home.htm

Medicamentos Autorizados en Espafia (uso humano):
https://sinaem4.agemed.es/consaem/fichasTecnicas.do?metodo=detalleForm

Consideraciones Generales

Para

1.

la evaluacion se tendran en cuenta los siguientes aspectos:

Asistencia a todas las actividades formativas de caracter presencial y grado de
participacion en las mismas, especialmente en las que se planteen resolucion de
cuestiones o preguntas, discusion de casos o situaciones practicos, dudas, etc.
Realizacion de las practicas disefiadas, cuya asistencia es obligatoria para poder
conseguir la calificacién correspondiente a esta actividad, y en cuya calificacién se
tendra en cuenta la actitud y disposicién del estudiante y el informe que el estudiante
aportara con los resultados obtenidos en las cuestiones practicas que se plantee en
cada una de ellas.

Grado de Participacién en los talleres, en los cuales se hara uso en la medida de lo
posible de la herramienta Turning Point y por otro lado, se evaluaran cuando proceda,
los casos practicos resueltos in situ, por grupos de 5 a 6 estudiantes, o de forma
autonoma e individual.

Participacion en actividades online (foros de debate, tutorias, consultas, tareas,
revisiones y visionados de materiales, etc).

Evaluacion que cada grupo obtenga del resto de sus companeros en la descripcion y
presentacion del tratamiento de la patologia menor correspondiente.

Examenes escritos de contenidos tedricos, de test multi-respuestas y cuestiones
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Criterios de evaluacion

Para superar esta asignatura sera necesario obtener una calificacion global igual o superior a
cinco, a la que contribuiran los criterios y ponderacion que se especifican a continuacion:

1. Participacion activa en clases, seminarios y otras actividades presenciales (10 %)

2. Presentacion de grupo (30%). Esta actividad proporciona a cada estudiante diferentes
calificaciones que participaran a ese 30% de la final de la siguiente manera: un 50 % sera
la nota obtenida de forma individual y el otro 50 % la del grupo en la que cuenta un 20%
la del resto de comparieros y un 30 % la de la profesora.

3. Practicas (10 %), este criterio sélo se evaluara si se han realizado dichas practicas. La
realizacion de las practicas es imprescindible para superar la asignatura.

4. Resolucién de los casos practicos (40%). Este apartado participara en la calificacion
siempre que se hayan resuelto el 75 % de los trabajos asignados y al menos todos los de
caracter obligatorio.

5. Participacion en tareas individuales y actividades online (10 %)

6. Si con las calificaciones obtenidas en los anteriores apartados no se consigue superar la
asignatura, el estudiante podra realizar un examen de contenidos, en forma escrita, de
preguntas cortas y resolucién de casos practicos, que se superara obteniendo una
calificaciéon igual o superior a 5.

Instrumentos de evaluacion

e Evaluacién continua presencial

¢ Evaluacién del trabajo online no presencial

* Resolucion de casos practicos

* Exposicién y discusion oral de trabajos

¢ Evaluacién de las practicas

* Asistencia y participacion en clase

* Resolucion de preguntas y cuestiones planteadas en clase

Recomendaciones para la evaluacion.

Para que el estudiante pueda ser evaluado de forma correcta, contando con su participacion en
todas las actividades indicadas, se recomienda
1. Asistir de forma activa y con actitud critica, a las clases y actividades programadas
2. Utilizar la bibliografia recomendada y otras de interés para el estudiante y del tema,
con objeto de afianzar conocimientos y, si es necesario, adquirir mayor destreza en
la resolucion de dudas y problemas
3. Hacer uso real de las tutorias y seminarios para resolver las dudas que puedan
surgir a lo largo del curso
4. Trabajar de forma continuada y participar activamente en todas las tareas y
actividades programadas

Si por imposibilidad horaria u otros motivos, el alumno opta por una modalidad diferente al
sistema planteado de evaluacién continua, la calificacion que obtendra sera extraida de la que
aporten las practicas (15%) que son obligatorias, un examen escrito de los contenidos del
programa (65 %) en el que se exigira una calificacion igual o superior a 5, y la calificacién que
aporte la resolucion de las diferentes tareas personales que pueda haber resuelto (20 %).

Recomendaciones para la recuperacion.

En la convocatoria de recuperacion cada estudiante realizara las pruebas especificas en funcién
del apartado no superado, teniendo en cuenta lo siguiente:
* Los apartados 1, 2 y 3 descritos en los criterios de evaluacion, no tienen recuperacién y
mantendran la calificacion obtenida.
e Las personas que no hayan conseguido el minimo necesario en los apartados 4 y 5,
deberan realizar la tarea o tareas que los profesores propongan para cada estudiante.

Por ultimo, se disefiara una prueba escrita de cuestiones y resolucion de casos practicos a la que
podran optar los estudiantes que no optaron por la modalidad de evaluacion continua y no
consiguieron superar la asignatura mediante la prueba escrita de la primera convocatoria.
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INTERACCIONES DE FARMACOS

Datos de la Asignatura

Cadigo 100163 Plan 2008 ECTS 5
Caracter Optativo Curso 5° Periodicidad C1
Area Farmacologia / Farmacia y Tecnologia Farmacéutica
Departamento | Farmacologia / Ciencias Farmacéuticas

Plataforma: STUDIUM
Plataforma
Virtual URL de Acceso:

Datos del profesorado

Profesor Coordinador

MARIA JOSE MONTERO GOMEZ

Departamento FISIOLOGIA Y FARMACOLOGIA
Area FARMACOLOGIA

Centro FACULTAD DE FARMACIA
Despacho 32 PLANTA Grupo /s
Horario de tutorias Mafianas

URL Web

Plataforma: STUDIUM

E-mail

mjmontero@usal.es

Teléfono

923294530

Profesor Coordinador

MARIA DEL MAR FERNANDEZ DE GATTA GARCIA

Departamento CIENCIAS FARMACEUTICAS

Area FARMACIA Y TECNOLOGIA FARMACEUTICA
Centro FACULTAD DE FARMACIA

Despacho Semisétano Grupo /s

Horario de tutorias 8-9

URL Web Plataforma: STUDIUM
E-mail gatta@usal.es Teléfono 923294536
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OBJETIVOS GENERALES:

Proporcionar formacién suficiente para poder ofrecer consejo farmacéutico en este
ambito

OBJETIVOS ESPECIFICOS

* Conocer los factores que propician la aparicion de interacciones y cual es su
trascendencia en la terapéutica

e Conocer los posibles mecanismos de interaccion entre farmacos y sus consecuencias a
efectos de dosificacion y uso de medicamentos.

* Conocer las interacciones farmacolégicas mas relevantes de los principales grupos de
farmacos utilizados en terapéutica.

* Proporcionar los conocimientos basicos para el analisis e interpretacion de la
informacion sobre interacciones.

Competencias Especificas. (En relacion a los conocimientos, habilidades. y actitudes:
conocimientos destrezas, actitudes...)
Cognitivas:
* Conocimiento de las interacciones con mayor relevancia clinica y de los factores que
propician su aparicioén.
Procedimentales/instrumentales:
e Capacidad de tomar decisiones frente a consultas sobre interacciones.
Actitudinales:
e Capacidad de buscar, analizar y utilizar con criterio informacion relacionada con
interacciones

Transversales: (Competencias Instrumentales: <cognitivas, metodoldgicas, tecnolégicas o
linguisticas>; Competencias Interpersonales <individuales y sociales>; o Competencias
Sistémicas. <organizacion, capacidad emprendedora y liderazgo>
Instrumentales

e Capacidad de aplicar los conocimientos a la practica

* Habilidades de gestion de la informacién

CONTENIDOS TEORICOS

Tema1l: Introduccién a las interacciones Concepto y significacion clinica. Tipo de
interacciones. Factores que intervienen en la aparicion de interacciones de
medicamentos.

Tema 2: Interacciones a nivel de absorcién.

Tema 3: Interacciones a nivel de distribucién.

Tema 4: Interacciones a nivel de metabolismo.

Tema 5: Interacciones a nivel de excrecion.

Tema 6: Interacciones farmacodinamicas. Procesos de sinergia, potenciacién, antagonismo
farmacoldgico e inversion de efectos. Aplicaciones terapéuticas y consecuencias
téxicas.

Tema 7: Interacciones del alcohol etilico. Tipos y consecuencias.

Tema 8: Interacciones mas importantes de los principales grupos farmacoldgicos. Tipos y
consecuencias.

Tema 9: Interacciones con plantas medicinales. Tipos y consecuencias.

CONTENIDOS PRACTICOS

- Criterios para el analisis y evaluacioén de interacciones farmacoldgicas.

- Uso de recursos electrénicos en la busqueda y documentacién de interacciones.

- Discusién de la informacién mas reciente relacionada con las interacciones.

- Analisis de casos clinicos ilustrativos de interacciones.
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Metodologias docentes

Horas dirigidas por el
profesor 1?;?)2'(16 HORAS
Horas Horas no 103J0 TOTALES
. . autonomo
presenciales. | presenciales.
Sesiones magistrales 22 35 57
- En aula 10 5 15
Practi - En el laboratorio
racticas - En aula de informatica 5 5
- De campo
- De visualizacién (visu)
Seminarios 9 10 19
Exposiciones y debates 2 2
Tutorias
Actividades de seguimiento online 3 3
Preparacion de trabajos 2 20 22
Otras actividades (detallar)
Examenes 2 2
TOTAL 53 2 70 125

Libros de consulta para el alumno

- CHOE J Y.2011 Drug Actions and Interactions. ISBN-10: 0071634754

- HANSTEN PD, HORN JR. 2013. The Top 100 Drug Interactions: A Guide to Patient
Management. ISBN-10: 0981944043.

-- STOCKLEY I.H., 2013, Stockley's Drug Interactions: 10th edition. Karen Ed Baxter ISBN-
10: 0857110616

- TATRO, D.T., 2013, Drug Interaction Facts 2014: The Authority on Drug Interactions
ISBN-10: 1574393545

Otras referencias bibliograficas, electronicas o cualquier otro tipo de recurso.

www.drug-interactions.com

www.fda-gov/medwatch
http://www.hiv-druginteractions.org/
http://www.drugdigest.org/DD/Interaction/ChooseDrugs
www.medicine.iupui.edu.
http://www.ncbi.nIm.nih.gov/entrez/query.fcgi

Se recurrira a la plataforma Studium para difundir la informacion relacionada con la
organizacién y contenidos de la asignatura.
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Las pruebas de evaluacién que se disefien deben evaluar si se han adquirido las competencias
descritas, por ello, es recomendable que al describir las pruebas se indiquen las competencias y
resultados de aprendizaje que se evalaan.

Consideraciones Generales

El dominio de los conceptos tedricos y practicos de la asignatura, sus relaciones vy
aplicaciones se evaluaran mediante la realizacién de un unico examen teérico.

La asistencia y participacion activa en todas las actividades programadas constituira el
criterio a considerar en la evaluacion continuada.

Criterios de evaluacion

Instrumentos de evaluacion

Instrumentos de Criterios de evaluacién % de la Evaluacion
evaluacion
Examen escrito de Comprensioén y aplicacion de
preguntas de opcién conceptos explicados en 60 % y se requiere una
multiple y preguntas cortas. | clases tedricas y practicas. nota minima de 5 para
Consistira en preguntas Nivel de relacién entre superar la asignatura
relacionadas con los contenidos y razonamiento
contenidos impartidos en adecuado.
las lecciones tedricas y Ausencia de errores
practicas. conceptuales.
Evaluacion continuada de Se valorara la asistencia, la
practicas y actividades on participacion activa en las 20%
line programadas. actividades previstas y la
capacidad de aplicar los
conceptos tedricos a la
resolucién de problemas
practicos.
Presentacion de trabajos. Capacidad de sintesis, de
analisis critico y de 20%
comunicacion.

Recomendaciones para la recuperacion.

Si el alumno no aprobara la asignatura en la primera convocatoria, debera presentarse al
examen de la segunda con toda la materia impartida a lo largo del curso. La realizacién de
clases practicas, trabajos en grupo y seminarios tendran validez para un curso académico.
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PRODUCCION INDUSTRIAL DE MEDICAMENTOS

1.- Datos de la Asignatura

Codigo 100167 Plan 2008 ECTS 5
Caracter Optativo Curso 5° Periodicidad C1
Area FARMACIA Y TECNOLOGIA FARMACEUTICA

Departamento | CIENCIAS FARMACEUTICAS

Plataforma Plataforma: Studium

Ve URL de Acceso: http://studium.usal.es

Datos del profesorado

Profesor Coordinador CRISTINA MADERUELO MARTIN Grupo /s
Departamento CIENCIAS FARMACEUTICAS

Area FARMACIA Y TECNOLOGIA FARMACEUTICA
Centro FACULTAD DE FARMACIA

Despacho SOTANO DEPARTAMENTO

Horario de tutorias Lunes, Martes y Miércoles de 13-14 h

URL Web http://studium.usal.es

E-mail cmaderuelo@usal.es Teléfono | 663 087 675
Profesor FRANCISCO GONZALEZ LOPEZ Grupo / s
Departamento CIENCIAS FARMACEUTICAS

Area FARMACIA Y TECNOLOGIA FARMACEUTICA
Centro FACULTAD DE FARMACIA

Despacho SOTANO

Horario de tutorias Martes, Miércoles y Jueves de 10 a 12 h.

URL Web http://studium.usal.es

E-mail fglopez@usal.es Teléfono | 663 087 675
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Profesor AMPARO SANCHEZ NAVARRO Grupo /s
Departamento CIENCIAS FARMACEUTICAS

Area FARMACIA Y TECNOLOGIA FARMACEUTICA
Centro FACULTAD DE FARMACIA

Despacho SOTANO

Horario de tutorias Lunes a Jueves de 10 a 11 h.

URL Web http://studium.usal.es

E-mail asn@usal.es Teléfono | 663087675

2.- Sentido de la materia en el plan de estudios

Bloque formativo al que pertenece la materia

Modulo 9. Optativas
Conjunto de asignaturas vinculadas entre si: Tecnologia Farmacéutica |, 1l y 1lI

Papel de la asignatura dentro del Bloque formativo y del Plan de Estudios.

Esta asignatura ofrece una vision general del funcionamiento y estructura de la industria
farmacéutica y el papel profesional del farmacéutico en la misma.

Una vez estudiada la tecnologia de producciéon de formas farmacéuticas y las Normas de
Correcta Fabricacion, se completa la vision del estudiante sobre este sector a través de los
contenidos ofrecidos en esta asignatura. Se abordara el funcionamiento de un laboratorio
fabricante de medicamentos desde la llegada de las materias primas a las instalaciones
hasta la salida del producto terminado, pasando por la elaboracién, control, instalaciones
disponibles, etc.

Perfil profesional.

Se imparte formacion basica necesaria para integrarse profesionalmente en el ambito de la
industria farmacéutica, cosmética y veterinaria.

Los contenidos ofrecidos constituyen una introduccion a la especialidad de Gestidon y
Produccion en la Industria Farmacéutica del Master adscrito a esta facultad que lleva por
titulo Evaluacion y Desarrollo de Medicamentos.

‘ 3.- Recomendaciones previas

Asignaturas que se recomienda haber cursado

Tecnologia Farmacéutica |, Il y IlI

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente

Asignaturas que son continuacion
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OBJETIVOS GENERALES:

- Dar una visién global de la estructura y funcionamiento de la industria farmacéutica.

- Establecer las bases para el acceso como profesional cualificado al ambito de la industria
farmacéutica.

- Promover el analisis critico en la evaluacion de problemas y toma de decisiones

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Proporcionar conocimientos sobre las etapas y aspectos técnicos relacionados con la
produccion industrial de medicamentos

- Introducir al alumno en la terminologia propia de la produccién industrial de medicamentos

- Formar al alumno para el conocimiento de los criterios basicos del disefio de plantas
farmacéuticas

- Capacitar al alumno para integrarse en los equipos de trabajo relacionados con las
diferentes operaciones técnicas propias de una planta de fabricaciéon

COMPETENCIAS GENERALES:

- Comprender la estructura y funcionamiento de la industria farmacéutica.

- Desempeniar su actividad profesional en el entrono de la industria farmacéutica
- Asumir el papel del farmacéutico en la industria farmacéutica y afines.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS:

- Adquirir conocimientos sobre los criterios técnicos/farmacéuticos en el disefio de plantas
industriales

- Contribuir a la industrializacién de procesos

- Conocer, manejar y evaluar la documentacion técnica asociada a los procesos de desarrollo
y elaboracion de medicamentos

- Conocer y participar en las operaciones técnicas de los procesos de produccion de
medicamentos

- Contribuir a la resolucion de problemas durante las etapas de produccién de medicamentos
a nivel industrial
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CONTENIDOS TEORICOS
BLOQUE 1. INTRODUCCION A LA INDUSTRIA FARMACEUTICA

Tema 1. La industria farmacéutica. Definicién y caracteristicas del sector farmacéutico.
Estructura y objetivos. Evolucién y situacion actual. 1+D+i farmacéutico. Outsourcing.
Estructura y disefio de una planta farmacéutica.

BLOQUE 2. AREAS Y SERVICIOS

Tema 2. Sistemas de produccion de agua. Métodos de tratamiento del agua. Especificaciones
técnicas en el disefio de sistemas de tratamiento de agua.

Tema 3. Sistemas de tratamiento de aire. Filtracidon del aire. Especificaciones técnicas en el
disefo de sistemas de tratamiento de aire.

BLOQUE 3.,AREA INDUSTRIAL Y OPERACIONES TECNICAS DE UNA PLANTA DE
FABRICACION

Tema 4. Materias primas farmacéuticas. Documentacion técnica de las sustancias activas.
ICHQ7a/ Parte Il NCF-UE. Suministro, recepcion y almacenamiento.

Tema 5. Produccion. Operaciones del area industrial. Documentacion de fabricacion.
Planificacion de la produccion. Herramientas informaticas para la gestion de la produccion.

Tema 6. Acondicionamiento. Operaciones y documentacion de acondicionamiento. Lineas de
acondicionamiento; disefio. Fallos y repercusion.

Tema 7. Control de calidad. Muestreo. Tratamiento de las desviaciones. Seguimiento de lotes.

Tema 8. Garantia de calidad. Liberacion de lotes. Incidencias, desviaciones y OOS.
Cualificaciones y validaciones. Anadlisis de riesgos. Control de cambios. Auditorias.
Reclamaciones y devoluciones. Retiradas del mercado.

Tema 9. Anélisis de costes en la industria farmacéutica.

BLOQUE 4. INDUSTRIALIZACION DE PROCESOS
Tema 10. Plantas piloto. Desarrollo farmacéutico y cambio de escala. Calidad por disefio.

Tema 11. Aspectos técnicos en el registro de medicamentos. Contenido del expediente de
registro (CTD)

Tema 12. Industrializacién de nuevos sistemas terapéuticos. Problematica de las formulaciones
innovadoras.

SEMINARIOS

Charla divulgativa a cargo de un profesional del sector de materias primas

Charla divulgativa a cargo de un profesional del sector de producto farmacéutico
Charla divulgativa a cargo de un profesional del sector de ingenieria de salas
Informe de desarrollo farmacéutico en formato CTD (Common Technical Document)

Visualizacion y comentario de plantas farmacéuticas a través de las paginas web de los
laboratorios

6. Salidas profesionales del farmacéutico dentro de la Industria Farmacéutica

arODN -

CONTENIDOS PRACTICOS

1. Validacién de un proceso de fabricacion tedrico. Analisis de riesgos
2. Caso practico: anadlisis de patentes

3. Caso practico: planificacion de la fabricacién

4. Visita a un laboratorio farmacéutico
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6.- Metodologias docentes

Horas dirigidas por el
profesor 'i?;aszge HORAS
Horgs Horas.no auténomo TOTALES
presenciales. | presenciales.
Sesiones magistrales 23 43 66
- En aula
Practi - En el laboratorio
racticas - En aula de informatica 9 5 14
- De campo 10 10
- De visualizacién (visu)
Seminarios 6 9 15
Exposiciones y debates 2 6 8
Tutorias 2 2
Actividades de seguimiento online 8 8
Preparacion de trabajos
Otras actividades (a detallar)
Examenes 2 2
TOTAL 54 71 125

7.- Recursos

Libros de consulta para el alumno

1. Vila Jato J.L, Tecnologia farmacéutica, Vol. | y Il, Editorial Sintesis, Madrid, 1997.

2. Lachman L, Lieberman HA, Kanig JL, The theory and practice of industrial Pharmacy, Lea
& febiger, USA, 1986.

3. Salazar MR, Gestion de la calidad en el desarrollo y fabricacién industrial de
medicamentos, Vol. | y Il, Ed. Salazar, 1999.

4. Cole GC, Instalaciones de produccion farmacéutica. Disefio y aplicaciones, Traduccion
autorizada por la editorial Taylor y Francis. GEA consultoria Editorial, Madrid, 2002.

5. Macian, R.S., Gestion de la calidad en el desarrollo y fabricacién industrial de
medicamentos: fabricacién industrial. Vol. | y II, Ed. Salazar, 2001

6. Levin M.(ed.). Pharmaceutical process scale-up. 3rd ed. New York: Informa Healthcare,
cop. 2011

7. Gad, S.C., Pharmaceutical Manufacturing Handbook: Production and Processes. 2008:
Wiley.

8. Normas sobre medicamentos de la Union Europea. Madrid.: Ministerio de Sanidad y
Consumo. Secretaria General Técnica. Centro de Publicaciones; 2002. vol. 4: Normas de
correcta fabricacion: medicamentos de uso humano y medicamentos veterinarios.

Otras referencias bibliograficas, electrénicas o cualquier otro tipo de recurso.

Revistas electrénicas:
e Chemical Engineering Science
* Journal of Controlled Release
e Pharmaceutical Processing
* Pharmaceutical Programming
* Pharmaceutical Technology Europe

* Agencia Espaiola de Medicamentos y productos sanitarios: www.aemps.gob.es/

* Agencia Europea de Medicamentos (EMA): http://www.ema.europa.eu/

* Asociacion Espafola de Farmacéuticos de la Industria: http.//www.aefi.org/

* Food and Drug Administration (FDA): http://www.fda.gov/

e The International Conference on Harmonisation of Technical Requirements for
Registration of Pharmaceuticals for Human Use: http.//www.ich.org/home.html|
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Consideraciones Generales

Clases practicas
* Realizacion de las practicas dentro de los grupos convocados durante el curso

Seminarios
Realizacion de los seminarios dentro de los grupos convocados durante el curso

Evaluacién continua:

* Asistencia a las clases tedricas y las tutorias individuales/colectivas.

* Participacion activa en seminarios y visitas programadas.

* Realizacion de los trabajos y exposiciones encargadas en los seminarios

Examen escrito:

* Sobre el contenido de las clases tedricas/seminarios y practicas. Podra contener preguntas
tipo test multirrespuesta, problemas, preguntas cortas y cuestiones que impliquen la
aplicacién de los conceptos impartidos en la asignatura

Criterios de evaluacion

Para superar la asignatura sera necesario obtener una calificacion global igual o superior a
cinco. Esta calificacion global se obtendra calculando la media ponderada segun los
siguientes criterios, siendo necesario aprobar cada una de las partes:

Examen: 65% de la calificacion total

Practicas: 15% de la calificacion total

Seminarios: 15% de la calificacion total

Participacion activa en las clases magistrales y seminarios: 5% de la calificacién total.
Bonificacion en la nota final: actividades complementarias y/o notas destacadas

abhwN=

Instrumentos de evaluacion

- Prueba escrita (CE001-7)

- Evaluacion de las practicas (CE001-7)
- Evaluacion de seminarios (CT001-2)
- Participacion en clase y asistencia

Recomendaciones para la evaluacion.

Asistencia a clase y participacion activa

Realizacion adecuada de las clases practicas

Asistencia y aprovechamiento de las visitas programadas
Realizacion de los trabajos de seminarios

Resolucién de dudas en tutorias

Recomendaciones para la recuperacion.

El alumno debera realizar un examen de la parte o partes no superadas y alcanzar una nota
minima de 5 en todas y cada una de ellas para superar la evaluacion
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