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MODELO SIMPLIFICADO de ficha de planificación de las asignaturas en los planes de estudio de Grado y Máster 

 
 
 

 
 

Metodologías docentes 

 
 

 
Horas dirigidas por el profesor Horas de 

trabajo 
autónomo  

HORAS 
TOTALES 

Horas 
presenciales. 

Horas no 
presenciales. 

Sesiones magistrales 30  45 75 

Prácticas 
 

- En aula 6  10 16 
- En el laboratorio 3   3 
- En aula de informática     
- De campo   8 8 
- De visualización (visu)     

Seminarios 2   2 
Exposiciones y debates 5  15 20 
Tutorías 2   2 
Actividades de seguimiento online 4  4 8 
Preparación de trabajos 2  8 10 
Otras actividades (detallar)     
Exámenes 6   6 

TOTAL 60  90 150 


